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ZASADY OBOWIAZUJACE OSOBE SPRAWUJACA DODATKOWA OPIEKE PIELEGNACYJNA

VI.

VII.

VIIL.

IX.

Osoba sprawujaca dodatkowa opieke pielegnacyjng powinna w pierwszej kolejnosci
kierowac¢ sie dobrem i bezpieczenstwem pacjenta oraz pozostatych pacjentéw
przebywajgcych w Szpitalu.

W trakcie sprawowania opieki nalezy stosowaé sie do polecen i zalecen lekarzy,
pielegniarek oraz pozostatego personelu Szpitala, zaréwno w zakresie procesu
diagnostyczno-terapeutycznego i rehabilitacyjnego, jak i w sprawach organizacyjno-
administracyjnych.

W kazdym przypadku osoba sprawujgca dodatkowg opieke pielegnacyjng musi
uzgodni¢ wykonywanie danej czynnosci z pielegniarkg/rzem oraz wykonywac je po
uzyskaniu instruktazu w tym zakresie.

Nad pacjentem dodatkowg opieke pielegnacyjng moze sprawowac jednoczasowo
jedna petnoletnia osoba.

Nalezy stosowac sie do ustalonego porzadku pracy zespotu terapeutycznego.
W celu zachowania zasad poszanowania intymnosci innych pacjentéw nalezy opuscié
sale pacjentéw w godzinach obchodu zespotu terapeutycznego oddziatu oraz
wykonywania zabiegdéw leczniczo-pielegnacyjnych.

Kazdorazowo nalezy zgtasza¢ personelowi medycznemu oddziatu zamiar opuszczenia
oddziatu z pacjentem i udania sie z nim do innych komdrek organizacyjnych Szpitala.
Kazdorazowo pacjent i sprawujgcy opieke muszg uzyska¢ zgode lekarza/ pielegniarki.

Obowigzuje bezwzgledny zakaz sprawowania dodatkowej opieki pielegnacyjnej
pacjenta przez osoby:

=  Pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub innych srodkédw odurzajacych.

=  Wykazujace objawy infekcji lub innych problemdéw zdrowotnych (np. biegunka,
katar, kaszel, zmiany skérne, podwyzszona temperatura).

= Dotkniete chorobg zakazng (np. grypa, potpasiec, gruzlica).

Lekarz/ pielegniarka lub inny pracownik medyczny majg prawo i obowigzek zwracac
uwage osobom sprawujgcym dodatkowg opieke pielegnacyjng, jesli nie stosujg sie do
niniejszych zasad i Regulamindw obowigzujgcych w oddziatach.

Lekarz/ pielegniarka majg prawo poprosi¢ o opuszczenie oddziatu przez sprawujgcego
dodatkowg opieke pielegnacyjng w przypadku razgcego naruszenia zasad niniejszej
procedury dotyczacej sprawowania dodatkowej opieki nad pacjentem, w tym miedzy
innymi samodzielnej ingerencji w proces terapeutyczny, ktérym objety jest pacjent,
zaktécenia spokoju i porzadku w oddziale. Jezeli wezwanie do opuszczenia Szpitala
okaze sie nieskuteczne, w przypadkach uzasadnionych dobrem pacjenta lub dobrem
Szpitala lekarz/ pielegniarka majg prawo do wezwania pracownikéw ochrony Szpitala.
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Xl.

Xil.

Jesli zachowanie osoby sprawujacej dodatkowg opieke pielegnacyjng zagraza
bezpieczenstwu pacjentow lub personelowi Szpitala, lekarz ma prawo i obowigzek
wezwac policje.

Wszelkie potrzeby i uwagi dotyczace zasad sprawowania dodatkowej opieki
pielegnacyjnej nad pacjentem mozna zgtasza¢ do Ordynatora/Kierownika Oddziatu,
Pielegniarki Oddziatowej/Koordynujacej lub Dyrekcji Szpitala.

Osoby sprawujgce dodatkowa opieke pielegnacyjng zobowigzane s3
w szczegolnosci do:

= Zapoznania i stosowania sie do niniejszych Zasad obowigzujgcych osobe
sprawujgcg dodatkowa opieke pielegnacyjng nad pacjentem oraz Regulaminéw
Wewnetrznych poszczegdlnych oddziatéw.

» Pozostawienia w szatni (jezeli w budynku znajduje sie szatnia), wierzchniego
ubrania np. kurtek, ptaszczy oraz nakrycia gtowy, parasoli, duzych toreb itp.
(zwtaszcza w okresie jesienno-zimowo-wiosennym). W szczegdlnosci zakazuje sie
wchodzenia w okryciach wierzchnich do sal chorych, umieszczania ich na tézkach
szpitalnych, szafkach oraz wchodzenia w nich do gabinetéw diagnostyczno-
zabiegowych i pokojéw badan.

= Zatozenia odziezy ochronnej (fartucha ochronnego jednorazowego uzytku)
w przypadku takich zalecen przez personel Szpitala.

= Zapobieganiu roznoszenia sie zakazen miedzy innymi poprzez: higiene osobistg,
czeste mycie i dezynfekcje rak szpitalnym S$rodkiem do dezynfekcji rak,
niesiadanie na tdzkach pacjentéw, niechodzenie do innych sal chorych,
niekorzystanie z toalet dla pacjentéw, niedotykanie poreczy tézek innych
pacjentéw.

= Zachowania wszelkich zasad bezpieczenstwa witasnego i pacjentdw, w tym nie
wychylania sie z okien.

= Szanowania mienia Szpitala pod rygorem odpowiedzialnosci karnej i cywilnej za
jego zniszczenie, uszkodzenie lub kradziez.

= Stosowania sie do przepisow o bezpieczenstwie, higienie i zagrozeniu
pozarowym, w tym nie manipulowanie przy windach szpitalnych, aparaturze
medycznej, urzadzeniach grzewczych, urzadzeniach gazowych i elektrycznych,
wentylacyjnych i innych. Nie palenia zapatek, papieroséw, swieczek, nie uzywanie
urzgdzen elektrycznych mogacych spowodowaé pozar (piecykdw, czajnikow,
grzatek itp.)

= Utrzymywania fadu oraz porzadku w miejscu pobytu na terenie Szpitala.

= Przestrzegania zasad i norm spotecznego zachowania, odnoszenia sie zyczliwie
i kulturalnie do pacjentéw, nie przejawiania agresji wobec innych osdb,
rozwigzywania probleméw zgodnie z zasadami asertywnosci.

= Niezaktdcania spokoju innym pacjentom. W przypadku pobytu na terenie Szpitala
W porze nocnej przestrzegania godzin ciszy nocnej (od godz. 22.00 do godz. 6.00).

= Nieprowadzenia gtosnych rozmow oraz poruszania tematéw, ktére mogtyby
wprowadzi¢ pacjenta lub innych pacjentéw w stan niepokoju.

=  Korzystania z telefonédw komérkowych i telewizora w sposdb niestwarzajgcy
ucigzliwosci dla pacjentéw i personelu.
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Xiil.

Uzgadnianie z pielegniarkg/rzem oddziatu przynoszonych i podawanych
pacjentowi produktéw zywnosciowych i napojéw — produkty fatwo psujgce sie
nalezy pozostawi¢ w lodéwce dla pacjentdw znajdujgcej sie w oddziale w
oznakowanych imieniem i nazwiskiem pacjenta specjalnych pojemnikach do
przechowywania zywnosci.

Niespozywania wtasnych positkéw w salach chorych.

W przypadku opieki nad dzieckiem w szczegdlnosci nalezy zwrdci¢ uwage, aby nie
wnosi¢ do sal gorgcych napojéw, nie uzywaé urzadzen elektrycznych i za kazdym
razem zamyka¢ porecz tézeczka do goéry i blokowaé, ze wzgledu na
bezpieczenstwo dziecka, ponadto dzieci bez opieki dorostych nie powinny
korzysta¢ z wind, schodzi¢ ze schoddw i otwieraé okien oraz wychodzi¢ na balkon.

Przestrzegania  szczegdlnych  ustalen  organizacyjnych  obowigzujgcych
w poszczegolnych oddziatach Szpitala.

Osobom sprawujacym dodatkowg opieke pielegnacyjng zabrania sie miedzy
innymi:

Przynoszenia i przekazywania pacjentowi lekéw, bez zgody i wiedzy lekarza.
Podawania pacjentowi samowolnie lekéw. Wszystkie podawane leki muszg by¢
podawane przez personel medyczny.

Dostarczania pacjentowi alkoholu, papieroséw, $rodkéw odurzajacych oraz
innych, ktére mogtyby pacjentowi zaszkodzi¢ lub sg dla pacjenta niebezpieczne.

Handlu obnosnego, posiadania i uzywania narkotykéw, srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych i innych podobnie dziatajgcych, palenia tytoniu,
spozywania alkoholu, uprawiania gier hazardowych na terenie Szpitala oraz
wprowadzania zwierzat do budynkdéw Szpitala.

Przynoszenia przedmiotow, ktére zagrazajg bezpieczenstwu oddziatu lub
utrudniajg pobyt w Szpitalu innym pacjentom, w tym przynoszenia materiatow i
substancji niebezpiecznych w szczegblnosci tatwopalnych, wybuchowych,
trujacych i innych o podobnym dziataniu.

Przebywania w pomieszczeniach gospodarczych, zabiegowych, kuchence
oddziatowej oraz w innych salach pacjentéw niz w sali pacjenta pozostajgcego
pod opieka.

Podtgczania urzadzen elektrycznych i elektronicznych na salach pacjentéw,
z wyjatkiem uzasadnionych przypadkdéw za zgodg pracownikdw oddziatu.
Filmowania, fotografowania oraz nagrywania pacjentdow, personelu
i innych oséb przebywajacych na terenie placodwki bez ich uprzedniej, wyraznej
zgody. Naruszenie niniejszego zakazu stanowi naruszenie dobr osobistych oraz
przepisbw o ochronie danych osobowych (RODO) i moze skutkowac
konsekwencjami prawnymi, a takze usunieciem osoby naruszajgcej zakaz z terenu
placéwki.

Korzystania z naczyn i przedmiotdw osobistego uzytku pacjentow.
Zmieniania przydzielonej sali lub 16zka bez zgody lekarza lub pielegniarki.

Korzystania z wolnych tézek na Sali.

Opuszczania terenu oddziatu bez wczesniejszej informacji przekazanej
personelowi medycznemu.
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XIV. Jesli w czasie sprawowania dodatkowej opieki nad pacjentem wystgpi zdarzenie
niepozgdane bedace wynikiem niestosowania sie do zalecen personelu oddziatu, to
opiekujacy sie bedzie odpowiedzialny za to zdarzenie.

Ordynator/KieroWnik OddzZiatu .......cceeeeierieececeeceeree ettt st r et s r e enes
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