KRAKOWSKI N
*‘F SZPITAL SPECJALISTYCZNY wggé\IVUOCE]éTWA

IM.SW. JANA PAWIA II MALOPOLSKIEGO MALOPOLSKA

Oddziat Transplantologii i Mechanicznego Wspomagania Krazenia

Serdecznie witamy Panstwa w Oddziale Transplantologii i Mechanicznego
Wspomagania Krazenia

Pobyt w szpitalu bywa stresujgcy, dlatego przygotowalismy praktyczne informacje
dotyczace hospitalizacji, wykonywanych badan oraz zasad przygotowania do procedur

diagnostycznych.

Kierownik Oddziatu: prof. dr hab. n. med. Wojciech Ptazak
Zastepca Kierownika: dr hab. n. med. Karol Wierzbicki prof. UJ
dr hab. n. med. Grzegorz Wasilewski
Pielegniarka Oddziatowa: dr hab. n. med. i n. o zdr. Irena Milaniak prof. UAFM
Oddziat Transplantologii i Mechanicznego Wspomagania Krazenia specjalizuje sie
w diagnostyce i leczeniu zaawansowane]j niewydolnosci serca i transplantologii klinicznej.
Interdyscyplinarny zespdt lekarski i pielegniarski zapewnia kompleksowg opieke
dla pacjentéow z ostrg i przewlektg niewydolnoscig serca, w tym leczeniem za pomoca
przeszczepu serca i/lub mechanicznego wspomagania uktadu krazenia.
Zakres dziatalnosci Oddziatu obejmuje m.in.:
e diagnostyke i leczenie zaawansowanej niewydolnosci serca
e leczenie chirurgiczne niewydolnosci serca: mechaniczne wspomaganie krazenia
(krétkoterminowe, dtugoterminowe, docelowe), przeszczepienie serca
e opieke medyczng nad pacjentami z wszczepionym systemem mechanicznego
wspomagania krazenia i po przeszczepieniu serca

Wybrane procedury diagnostyczne w Oddziale

e Badanie echokardiograficzne: nieinwazyjna, bezbolesna i bezpieczna metoda
diagnostyczna wykorzystujgca ultradzwieki (fale akustyczne) do obrazowania
budowy i pracy serca. Pozwala oceni¢ wielko$¢ i czynnos¢ jam serca, grubos¢ ich
$cian, funkcjonowanie zastawek, przeptyw krwi.

e Cewnikowanie prawostronne: to inwazyjna procedura diagnostyczna stuzaca
do bezposredniego pomiaru ci$nien w prawym przedsionku, prawej komorze, tetnicy
ptucnej oraz oceny pojemnosci minutowej serca. Kluczowe w diagnozowaniu
nadci$nienia ptucnego, wad zastawek i przeciekdéw. Zabieg jest wykonywany
w znieczuleniu miejscowym, najczesciej przez zyte udowa lub szyjna.

ZALECANE GODZINY ODWIEDZIN: 10.00-12.00 oraz 13.00-20.00
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Koronarografia: to inwazyjne badanie kardiologiczne pozwalajgce ocenic
przeptyw krwi przez tetnice wiencowe oraz wykryé ich zwezenia (zwykle
miazdzycowe). Polega na wprowadzeniu cewnika (przez tetnice promieniowa
lub udowa) i podaniu kontrastu, co uwidacznia naczynia pod promieniami RTG.
Zabieg jest wykonywany w znieczuleniu miejscowym.

Biopsja miesnia serca: inwazyjny zabieg diagnostyczny, polegajgcy na pobraniu
matych prébek tkanki serca (zazwyczaj z prawej komory) przez cewnik
wprowadzony przez zyte szyjng lub udowa. Stuzy do diagnozowania zapalen serca,
kardiomiopatii oraz monitorowania odrzucania przeszczepionego serca.
Szesciominutowy test marszu (6MWT): nieinwazyjne badanie stuzgce do oceny
ogodlnej wydolnosci fizycznej, polegajgce na pomiarze dystansu pokonanego przez
pacjenta w ciggu 6 minut po ptaskiej, twardej powierzchni. Jest kluczowe
W monitorowaniu pacjentéw z chorobami serca (np. niewydolnos$¢ serca) i ptuc
(np. POChP, mukowiscydoza).

EKG metoda Holtera: nieinwazyjne, catodobowe (zwykle 24-48h) monitorowanie
pracy serca za pomocg przenosnego rejestratora i elektrod umieszczonych
na klatce piersiowej. Pozwala wykry¢ zaburzenia rytmu, przewodzenia
i niedokrwienie podczas codziennych aktywnosci oraz podczas snu.

Co zabrac¢ do Oddziatu?

Wazny dokument tozsamosci v Pizame, pantofle

Petng dokumentacje medyczng z antyposlizgowg powierzchnig,

(z poprzednich pobytéw w szpitalu bielizne, odziez sportowg

i z poradni, ptytki CD itd.) i obuwie sportowe, klapki pod
Leki zazywane na state prysznic

w oryginalnych opakowaniach ¥’ Przybory toaletowe, reczniki

oraz dokumentacjg od lekarza v" Mate butelki z woda niegazowana,
potwierdzajacq dawkowanie lekéw kubek, sztuéce

Jesli pacjent jest po zabiegach Okulary
operacyjnych, miat wszczepione .
) . Telefon i tadowarke
implanty, endoprotezy, rozrusznik,

AN

kardiowerter defibrylator (ICD) — Zalecamy nie zabierac

nalezy zabra¢ ze soba karty kosztownosci

informacyjne z tych zabiegéw v Ze wzgledu na ograniczona

i zaéwiadczenie czy nie s3 one przestrzen na salach chorych,

przeciwskazaniem do badan rezonansu zaleca sig zabranie tylko
niezbednych rzeczy osobistych

magnetycznego
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Przyjecie do Oddziatu

v Dzieh wczeséniej skontaktujemy sie telefonicznie, aby oméwié wszystkie
szczegoty
v’ Zalecenia przed przyjeciem:

e wdniu przyjecia zaleca sie kapiel catego ciata

e nalezy zmy¢ lakier lub usunac¢ sztuczng warstwe z paznokci
(przygotowanie do badan)

e prosimy o przygotowanie danych oséb, ktére upowaznig Panistwo
do informacji o stanie zdrowia (imie, nazwisko, adres, numer
telefonu)

e 0soby chcace otrzymac zwolnienie lekarskie proszone sg o zgtoszenie
tego faktu lekarzowi w dniu wypisu

e ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc parkingowych, prosimy
0 niepozostawianie samochodu podczas hospitalizacji - optata
parkingowa wynosi 6 zt/h, niezaleznie od dtugosci pobytu w Szpitalu

e 7z uwagi na specyfike Oddziatu i koniecznos¢ izolacji chorych
z podejrzeniem choroby zakaznej mozliwe sg zmiany sali chorych
podczas pobytu w Oddziale

v" Przyjecie:

e nalezy zgtosi¢ sie do Centralnej lzby Przyje¢ w Budynku MS5,
wejscie D, parter. Po zatozeniu niezbednej dokumentacji pacjent
zostanie zaprowadzony do Oddziatu (Budynek M5, 3. pietro, od
wejscia A lub C)

e planowane przyjecia do Oddziatu odbywajg sie w godzinach
08:00-09:00

e nalezy by¢ na czczo (mozna napié sie wody niegazowanej)

v" Leki: w dniu przyjecia mozna zazyé state leki (z wyjatkiem lekéw
przeciwzakrzepowych, szczegdlnie Warfin).

NA TERENIE ODDZIAtU | CALEGO SZPITALA
OBOWIAZUJE CALKOWITY ZAKAZ PALENIA PAPIEROSOW!
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Kontakt tel. 12 614-33-10, 501-039-409 - Sekretariat

Dyzurka lekarska Lekarze
e prof. dr hab. Wojciech Ptazak
12 614-33-28 e dr hab. n. med. Karol Wierzbicki prof. UJ
e dr hab. n. med. Grzegorz Wasilewski
12 614-32-16 e drn. med. Barbara Chrusciel
e dr hab. n. med. Leszek Drabik
504-299-314 e lek. Urszula Gancarczyk
e lek. Izabela Gérkiewicz — Kot
e dr n. med. Magdalena Okdlska
e |ek. Karolina Jaworska
e lek Martyna Sikorska
e lek. Ewa Sobieraj
e lek. Michalina Zygmunt
Dyzurka pielegniarska 12 614-33-12, 503 194 258
= Sekretariat medyczny czynny w godzinach : 07:00 — 14:35 tel. 12 614-33-24
Email: sekretariat. mwk@szpitaljp2.krakow.pl
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PACJENT NIE MOZE OPUSZCZAC ODDZIALU SZPITALNEGO
BEZ WIEDZY PERSONELU MEDYCZNEGO



