
 
 

 

Oddział Transplantologii i Mechanicznego Wspomagania Krążenia 
 

Serdecznie witamy Państwa w Oddziale Transplantologii i Mechanicznego 
Wspomagania Krążenia 
Pobyt w szpitalu bywa stresujący, dlatego przygotowaliśmy praktyczne informacje 

dotyczące hospitalizacji, wykonywanych badań oraz zasad przygotowania do procedur 

diagnostycznych. 
 

Kierownik Oddziału:   prof. dr hab. n. med. Wojciech Płazak 
Zastępca Kierownika: dr hab. n. med. Karol Wierzbicki prof. UJ  

            dr hab. n. med. Grzegorz Wasilewski 
Pielęgniarka Oddziałowa: dr hab. n. med. i n. o zdr. Irena Milaniak prof. UAFM 
Oddział Transplantologii i Mechanicznego Wspomagania Krążenia specjalizuje się  

w diagnostyce i leczeniu zaawansowanej niewydolności serca i transplantologii klinicznej. 

Interdyscyplinarny zespół lekarski i pielęgniarski zapewnia kompleksową opiekę  

dla pacjentów z ostrą i przewlekłą niewydolnością serca, w tym leczeniem za pomocą 

przeszczepu serca i/lub mechanicznego wspomagania układu krążenia. 

Zakres działalności Oddziału obejmuje m.in.: 

 diagnostykę i leczenie zaawansowanej niewydolności serca 

 leczenie chirurgiczne niewydolności serca: mechaniczne wspomaganie krążenia 

(krótkoterminowe, długoterminowe, docelowe), przeszczepienie serca 

 opiekę medyczną nad pacjentami z wszczepionym systemem mechanicznego 

wspomagania krążenia i po przeszczepieniu serca 

Wybrane procedury diagnostyczne w Oddziale 

 Badanie echokardiograficzne: nieinwazyjna, bezbolesna i bezpieczna metoda 

diagnostyczna wykorzystująca ultradźwięki (fale akustyczne) do obrazowania 

budowy i pracy serca. Pozwala ocenić wielkość i czynność jam serca, grubość ich 

ścian, funkcjonowanie zastawek, przepływ krwi. 

 Cewnikowanie prawostronne: to inwazyjna procedura diagnostyczna służąca  

do bezpośredniego pomiaru ciśnień w prawym przedsionku, prawej komorze, tętnicy 

płucnej oraz oceny pojemności minutowej serca. Kluczowe w diagnozowaniu 

nadciśnienia płucnego, wad zastawek i przecieków. Zabieg jest wykonywany 

w znieczuleniu miejscowym, najczęściej przez żyłę udową lub szyjną. 

ZALECANE GODZINY ODWIEDZIN: 10.00-12.00 oraz 13.00-20.00 



 

 Koronarografia: to inwazyjne badanie kardiologiczne pozwalające ocenić 
przepływ krwi przez tętnice wieńcowe oraz wykryć ich zwężenia (zwykle 
miażdżycowe). Polega na wprowadzeniu cewnika (przez tętnicę promieniową  
lub udową) i podaniu kontrastu, co uwidacznia naczynia pod promieniami RTG. 
Zabieg jest wykonywany w znieczuleniu miejscowym. 

 Biopsja mięśnia serca: inwazyjny zabieg diagnostyczny, polegający na pobraniu 
małych próbek tkanki serca (zazwyczaj z prawej komory) przez cewnik 
wprowadzony przez żyłę szyjną lub udową. Służy do diagnozowania zapaleń serca, 
kardiomiopatii oraz monitorowania odrzucania przeszczepionego serca. 

 Sześciominutowy test marszu (6MWT): nieinwazyjne badanie służące do oceny 
ogólnej wydolności fizycznej, polegające na pomiarze dystansu pokonanego przez 
pacjenta w ciągu 6 minut po płaskiej, twardej powierzchni. Jest kluczowe  
w monitorowaniu pacjentów z chorobami serca (np. niewydolność serca) i płuc 
(np. POChP, mukowiscydoza). 

 EKG metodą Holtera: nieinwazyjne, całodobowe (zwykle 24-48h) monitorowanie 
pracy serca za pomocą przenośnego rejestratora i elektrod umieszczonych  
na klatce piersiowej. Pozwala wykryć zaburzenia rytmu, przewodzenia  
i niedokrwienie podczas codziennych aktywności oraz podczas snu. 

Co zabrać do Oddziału? 

 Ważny dokument tożsamości  

 Pełną dokumentację medyczną  

(z poprzednich pobytów w szpitalu  

i z poradni, płytki CD itd.) 

 Leki zażywane na stałe  

w oryginalnych opakowaniach  

oraz dokumentację od lekarza 

potwierdzającą dawkowanie leków 

 Jeśli pacjent jest po zabiegach 

operacyjnych, miał wszczepione 

implanty, endoprotezy, rozrusznik, 

kardiowerter defibrylator (ICD) – 

należy zabrać  ze sobą karty 

informacyjne z tych zabiegów  

i zaświadczenie czy nie są one 

przeciwskazaniem do badań rezonansu 

magnetycznego  

 Piżamę, pantofle  

z antypoślizgową powierzchnią, 

bieliznę, odzież sportową  

i obuwie sportowe, klapki pod 

prysznic 

 Przybory toaletowe, ręczniki 

 Małe butelki z wodą niegazowaną, 

kubek, sztućce 

 Okulary  

 Telefon i ładowarkę 

 Zalecamy nie zabierać 

kosztowności 

 Ze względu na ograniczoną 

przestrzeń na salach chorych, 

zaleca się zabranie tylko 

niezbędnych rzeczy osobistych 



 

 

Przyjęcie do Oddziału 

 Dzień wcześniej skontaktujemy się telefonicznie, aby omówić wszystkie 
szczegóły 

 Zalecenia przed przyjęciem: 

 w dniu przyjęcia zaleca się kąpiel całego ciała  

 należy zmyć lakier lub usunąć sztuczną warstwę z paznokci 
(przygotowanie do badań) 

 prosimy o przygotowanie danych osób, które upoważnią Państwo  
do informacji o stanie zdrowia (imię, nazwisko, adres, numer 
telefonu) 

 osoby chcące otrzymać zwolnienie lekarskie proszone są o zgłoszenie 
tego faktu lekarzowi w dniu wypisu  

 ze względu na ograniczoną liczbę miejsc parkingowych, prosimy  
o niepozostawianie samochodu podczas hospitalizacji - opłata 
parkingowa wynosi 6 zł/h, niezależnie od długości pobytu w Szpitalu 

 z uwagi na specyfikę Oddziału i konieczność  izolacji  chorych  
z podejrzeniem choroby zakaźnej możliwe są zmiany sali chorych 
podczas pobytu w Oddziale 

 Przyjęcie: 

 należy zgłosić się do Centralnej Izby Przyjęć w Budynku M5, 
wejście D, parter. Po założeniu niezbędnej dokumentacji pacjent 
zostanie zaprowadzony do Oddziału (Budynek M5, 3. piętro, od 
wejścia A lub C) 

 planowane przyjęcia do Oddziału odbywają się w godzinach  
08:00-09:00 

 należy być na czczo (można napić się wody niegazowanej) 
 

 Leki: w dniu przyjęcia można zażyć stałe leki (z wyjątkiem leków 
przeciwzakrzepowych, szczególnie Warfin). 

NA TERENIE ODDZIAŁU I CAŁEGO SZPITALA  

OBOWIĄZUJE CAŁKOWITY ZAKAZ PALENIA PAPIEROSÓW! 



 

Kontakt   tel. 12 614-33-10, 501-039-409 - Sekretariat 
Dyżurka lekarska 
 
12 614-33-28 

12 614-32-16 

504-299-314 

 

Lekarze 

 prof. dr hab. Wojciech Płazak 

 dr hab. n. med. Karol Wierzbicki prof. UJ 

 dr hab. n. med. Grzegorz Wasilewski 

 dr n. med. Barbara Chruściel  

 dr hab. n. med. Leszek Drabik 

 lek. Urszula Gancarczyk 

 lek. Izabela Górkiewicz – Kot 

 dr n. med. Magdalena Okólska  

 lek. Karolina Jaworska 

 lek Martyna Sikorska 

 lek. Ewa Sobieraj 

 lek. Michalina Zygmunt 

Dyżurka pielęgniarska 12 614-33-12, 503 194 258 

Sekretariat medyczny czynny w godzinach : 07:00 – 14:35 tel. 12 614-33-24 
Email: sekretariat.mwk@szpitaljp2.krakow.pl 

 
PACJENT NIE MOŻE OPUSZCZAĆ ODDZIAŁU SZPITALNEGO  

BEZ WIEDZY PERSONELU MEDYCZNEGO 


