
 

Oddział Kliniczny Chirurgii Serca, Naczyń i Transplantologii 
 

Serdecznie witamy Państwa w Oddziale Klinicznym Chirurgii Serca, Naczyń  

i Transplantologii.  

 

Pobyt w szpitalu bywa stresujący, dlatego przygotowaliśmy praktyczne informacje 

dotyczące hospitalizacji, wykonywanych badań oraz zasad przygotowania  

do zabiegu operacyjnego. 

 

Kierownik Oddziału: prof. dr hab. n. med. Bogusław Kapelak 
Zastępcy Kierownika Oddziału: 
prof. dr hab. n. med. Jacek Piątek 
dr hab. n. med. Dorota Sobczyk 
Pielęgniarka Oddziałowa: mgr piel. Agnieszka Palmowska 

Nasz Oddział, popularnie nazywany jest Kardiochirurgią, zajmuje się diagnostyką, 

leczeniem operacyjnym, pielęgnacją i rehabilitacją pacjentów z chorobami serca  

i aorty oraz transplantacją serca i płuc. 

 

Najważniejsze rodzaje operacji kardiochirurgicznych, wykonywanych w naszym Oddziale 

obejmują: 

 pomostowanie tętnic wieńcowych (tzw. bypassy), 

 operacyjne leczenie wad zastawek serca (naprawa lub wymiana), 

 operacyjne leczenie wad wrodzonych serca, 

 operacje w obrębie aorty piersiowej, 

 przeszczepy serca. 

 

Oddział Kardiochirurgii tworzy wielodyscyplinarny zespół specjalistów, zapewniający 

kompleksową opiekę, dostosowaną do indywidualnych potrzeb pacjenta. Stawiamy na 

ciągły rozwój i doskonalenie, zarówno w zakresie nowych technologii jak i kompetencji 

Zespołu.  

 

 

 

ZALECANE GODZINY ODWIEDZIN 11.00-12.00 oraz 16.00-18.00 



 

Wizyta w Poradni Prehabilitacji 

 Każdy pacjent, zakwalifikowany do planowej operacji kardiochirurgicznej, powinien 

na 2-6 tyg. przed ustalonym terminem przyjęcia do Oddziału odbyć wizytę w Poradni 

Prehabilitacji. 

 O terminie wizyty w Poradni Prehabilitacji pacjent zostanie poinformowany 

telefonicznie przez Rejestrację Poradni.  

 Wizyta w Poradni Prehabilitacji trwa łącznie ok. 1.5-2 godzin i składa się  

z następujących elementów:  

 Wielospecjalistyczna konsultacja lekarska,  

 Konsultacja psychologiczna,  

 Konsultacja fizjoterapeutyczna,  

 Konsultacja dietetyczna (dla wybranych pacjentów).  

 Na wizytę w Poradni Prehabilitacji należy zgłosić się w wyznaczonym terminie o 

godz. 9:00, Budynek M5, wejście C, po śniadaniu i zażyciu porannych leków. 

 Zachęcamy do zgłaszania się na wizytę z rodziną/osobą bliską.  

 Na wizytę w Poradni należy zabrać ze sobą: pełną dokumentację medyczną (również 

tę dotyczącą leczenia innych schorzeń niż kardiologiczne), wyniki wykonanych badań 

laboratoryjnych i diagnostycznych, posiadane płyty CD z nagraniami badań 

obrazowych (RTG, tomografia komputerowa, badanie echokardiograficzne, 

koronarografia), zaświadczenia lekarskie.  

 
 

Kontakt   
Sekretariat w dni powszednie w godz. 
07:00-14:35 
12 614 32 03,  
12 614 30 72;  
fax. 12 614 25 25 
 

Email: 
kardiochir@szpitaljp2.krakow.pl 
 

 

 

 
NA TERENIE ODDZIAŁU I CAŁEGO SZPITALA  

OBOWIĄZUJE CAŁKOWITY  ZAKAZ PALENIA PAPIEROSÓW!  



 
 

Mapa budynków na terenie Krakowskiego Szpitala Specjalistycznego im. św. Jana Pawła II 

 

 



 

Przyjęcie do Oddziału 

 Na kilka dni wcześniej skontaktujemy się telefonicznie, aby potwierdzić termin 

przyjęcia do Oddziału.  

 Zalecenia przed przyjęciem: 

 dzień przed przyjęciem zaleca się kąpiel całego ciała  

 należy zmyć lakier lub usunąć sztuczną warstwę z paznokci 

(przygotowanie do badań) 

 prosimy o przygotowanie danych osób, które upoważnią Państwo do 

informacji o stanie zdrowia oraz dokumentacji medycznej (imię, 

nazwisko, adres, numer telefonu) 

 osoby chcące otrzymać zwolnienie lekarskie proszone są  

o zgłoszenie tego faktu lekarzowi w dniu wypisu 

 ze względu na ograniczoną liczbę miejsc parkingowych, prosimy  

o niepozostawianie samochodu podczas hospitalizacji - opłata 

parkingowa wynosi 6 zł/h, niezależnie od długości pobytu  

w Szpitalu. 

 Przyjęcie: 

 należy zgłosić się do Centralnej Izby Przyjęć w Budynku M5, wejście D 

 planowane przyjęcia do Oddziału odbywają się w godzinach  

07:00-10:00  

 w dniu przyjęcia nie trzeba być na czczo, można zjeść lekkie śniadanie 

Leki: w dniu przyjęcia należy zażyć stałe leki, z wyjątkiem leków przeciwzakrzepowych. 

 

Zalecenia dotyczące czasu odstawienia leków przeciwzakrzepowych zostaną 

przekazane  na wizycie w Poradni Prehabilitacji !  

 

 

 

 

 

PACJENT NIE MOŻE OPUSZCZAĆ ODDZIAŁU SZPITALNEGO  
BEZ WIEDZY PERSONELU MEDYCZNEGO 



 

Co zabrać do Oddziału? 
 Ważny dokument tożsamości (np. 

dowód osobisty) 

 Cała dokumentacja medyczna (karty 
wypisowe, wyniki badań i konsultacji) 

 Lista przyjmowanych leków wraz  
z dokumentacją od lekarza 
potwierdzającą dawkowanie leków 

 Aparat słuchowy, okulary 

 Telefon z ładowarką 

 Piżama dwuczęściowa rozpinana (2 
komplety) 

 Odzież sportowa, szlafrok 

 Klapki pod prysznic , pantofle z 
antypoślizgową podeszwą  

 Mydło antybakteryjne w płynie 

 Pasta i szczoteczka do zębów, 
przybory do golenia 

 

 Ręczniki - 3 szt. 

 Pojemniczek na protezy 

 Sztućce (łyżka, widelec, nóż, 
łyżeczka) 

 Kubek 

 Woda mineralna niegazowana - 2 
szt. 

 Mniejsze torby (plastikowe lub 
płócienne) na niezbędne rzeczy (3 
szt.) 

 Przezroczysta torebka foliowa 
opisana imieniem i nazwiskiem (na 
produkty żywnościowe, które 
wymagają przechowywania w 
lodówce) 

 

 
UWAGA!  
 Do Oddziału należy zabrać ze sobą jedynie niezbędne rzeczy, spakowane  

do mniejszych toreb lub reklamówek.  
 Odzież wierzchnią i duże bagaże przekazujemy przy przyjęciu do magazynu 

depozytowego.  
 Zalecamy nie zabierać ze sobą do Szpitala większych ilości gotówki ani cennych 

przedmiotów (np. biżuteria) - wszystkie przedmioty wartościowe powinny zostać 
oddane do depozytu rzeczy wartościowych. 
 

Prosimy nie zabierać do Oddziału i nie dostarczać pacjentowi w trakcie 
pobytu w Szpitalu następujących produktów żywnościowych: 
 Napoje gazowane, słodzone, soki 
 Owoce cytrusowe 
 Słodycze 
 Jogurty owocowe   



 

 

Informacje na temat stanu zdrowia pacjenta: 

 Bezpośrednio po zabiegu: chirurg operujący pacjenta zadzwoni do osoby 

upoważnionej 

 W trakcie pobytu pacjenta w Oddziale Intensywnej Terapii (Budynek M5, III p.): 

 bezpośredni (osobisty) kontakt z lekarzem dyżurnym: codziennie w godz. 

15:00-17:00 

 kontakt telefoniczny z lekarzem dyżurnym: nr tel. 12 614 33 34,  

od poniedziałku do piątku w godz. 11.00-12.00 oraz 15:00-17:00, w soboty  

i niedziele tylko 15:00-17:00 

 W trakcie pobytu pacjenta w Oddziale Pooperacyjnym (budynek M5, II p.):  

 kontakt z lekarzem prowadzącym (szczegółowe informacje na temat stanu 

zdrowia i planu leczenia): po kontakcie z Sekretariatem Kliniki, pod nr tel.  

12 614 32 03 lub 12 614 30 72 

 kontakt telefoniczny z lekarzem dyżurnym (tylko informacje dotyczące 

aktualnego stanu zdrowia): nr tel. 12 614 32 23, w godz. 11:00-12:00  

i 17:00-18:00 

 

 

Odwiedziny: 
 w dobie zabiegu operacyjnego odwiedziny nie są zalecane 

 w kolejnych dobach w Oddziale Intensywnej Terapii: po uzgodnieniu  

z lekarzem dyżurnym, w godz. 15:00-17:00 

 w Oddziale Pooperacyjnym: zalecane godziny odwiedzin 11:00-12:00,  

16:00-18:00 

 

 


