
 

Oddział Kliniczny Chorób Serca i Naczyń z Pododdziałem 

Intensywnego Nadzoru Kardiologicznego 

Serdecznie witamy Państwa w Oddziale Klinicznym Chorób Serca i Naczyń  

z Pododdziałem Intensywnego Nadzoru Kardiologicznego. 

Pobyt w szpitalu bywa stresujący, dlatego przygotowaliśmy praktyczne informacje 

dotyczące hospitalizacji, wykonywanych badań oraz zasad przygotowania do procedur 

diagnostycznych. 

 

Kierownik Oddziału: prof. dr hab. n. med. Grzegorz Kopeć 
Zastępcy Kierownika Oddziału: dr hab. med. Monika Komar, prof. UJ  
                                                          dr n. med. Jakub Stępniewski 
Pielęgniarka Oddziałowa: mgr piel. Małgorzata Barnaś 

Oddział, zajmuje się diagnostyką i leczeniem pacjentów z chorobami serca i naczyń  
w szczególności z chorobą wieńcową i zawałem serca, niewydolnością serca, chorobami 
krążenia płucnego w tym z nadciśnieniem płucnym i zatorowością płucną, chorobami 
rzadkimi układu krążenia, kardiomiopatiami (przerostową, w przebiegu amyloidozy), 
wadami wrodzonymi serca, wadami zastawkowymi serca, miażdżycą wielopoziomową, 
zwężeniami tętnic dogłowowych i zaburzeniami lipidowymi. 

Wykwalifikowany personel obejmuje doświadczonych lekarzy specjalistów  

z zakresu kardiologii, angiologii i chorób wewnętrznych, personel pielęgniarski  

i techniczny gwarantujący najwyższą jakość, fachową poradę, specjalistyczne leczenie  

i troskliwą opiekę.   

Zespół Oddziału realizuje programy lekowe Narodowego Funduszu Zdrowia: 

 Leczenie pacjentów z kardiomiopatią 

 Leczenie tętniczego nadciśnienia płucnego (TNP) 

 Leczenie przewlekłego zakrzepowo-zatorowego nadciśnienia płucnego (CTEPH) 

 Leczenie pacjentów z zaburzeniami lipidowymi 

 Leczenie choroby Fabry’ego 

 
 

ZALECANE GODZINY ODWIEDZIN 11.00-13.00 oraz 17.00-19.00 



 

Co zabrać do Oddziału? 
 Ważny dokument tożsamości  
 Pełną dokumentację medyczną (z poprzednich pobytów w szpitalu  

i z poradni, klisze rentgenowskie, płytki CD) 
 Leki zażywane na stałe w oryginalnych opakowaniach oraz dokumentację od 

lekarza potwierdzającą dawkowanie leków 
 Zaświadczenie o szczepieniu przeciwko WZW typu B - o ile zostało wykonane 
 Piżamę, pantofle z antypoślizgową powierzchnią, bieliznę, odzież sportową, 

klapki pod prysznic  
 Przybory toaletowe, ręczniki 
 Małe butelki z wodą, kubek, sztućce 
 Telefon i ładowarkę 
 Okulary 
 Zalecamy nie zabierać kosztowności 
 Ze względu na ograniczoną przestrzeń na salach chorych, zaleca się zabranie  

tylko niezbędnych rzeczy osobistych   

 Przyjęcie do Oddziału 

 Dzień wcześniej skontaktujemy się z pacjentem/pacjentką telefonicznie  
aby omówić szczegóły przyjęcia do Oddziału.  

 Zalecenia przed przyjęciem: 

 dzień przed przyjęciem zaleca się kąpiel całego ciała  

 należy zmyć lakier lub usunąć sztuczną warstwę z paznokci  (przygotowanie  
do badań) 

 prosimy o przygotowanie danych osób, które upoważnią Państwo  
do informacji o stanie zdrowia (imię, nazwisko, adres, numer telefonu) 

 osoby chcące otrzymać zwolnienie lekarskie proszone są o zgłoszenie tego 
faktu lekarzowi w dniu wypisu  

 ze względu na ograniczoną liczbę miejsc parkingowych, prosimy  
o niepozostawianie samochodu podczas hospitalizacji - opłata parkingowa 
wynosi 6 zł/h, niezależnie od długości pobytu w Szpitalu 

 Przyjęcie: 

 należy zgłosić się do Izby Przyjęć Oddziału w Budynku M8, parter (na prawo  
od głównego wejścia) 

 planowane przyjęcia do Oddziału odbywają się w godzinach od 7:00 do 10:00 

 należy być na czczo (można napić się wody niegazowanej) 
 Leki: w dniu przyjęcia można zażyć stałe leki (chyba że lekarz zadecydował inaczej) 
 Badania przy przyjęciu: wywiad medyczny, pobranie krwi, EKG, założenie 

wenflonu, badanie fizykalne  
 



 

Kontakt   

Sekretariat główny w dni powszednie 

czynny w godzinach: 07.00-14.35   

12 614 22 87 

Dyżurka lekarska 

12 614 35 16 

Dyżurka pielęgniarska 

12 614 22 88 

Sekretariat dokumentacji medycznej  

w dni powszednie czynny w godzinach: 

07.00-14.35  12 614 33 77 

Email: sekr_kard@szpitaljp2.krakow.pl 
 

Procedury diagnostyczne 
Badania obrazowe  

 Echokardiografia –ocena czynności i struktury serca, aorty i tętnic płucnych 

 Echokardiografia przezprzełykowa -  ocena w kierunku wad wrodzonych serca, 
zastawek serca, skrzeplin w jamach serca 

 Ultrasonografia naczyń tętniczych i żylnych – ocena w kierunku zwężeń tętnic 
szyjnych i obwodowych, ocena w kierunku zakrzepicy żylnej 

 Tomografia komputerowa  - ocena struktury serca oraz naczyń 
 

Badania holterowskie 

 Holter EKG – długotrwałe rejestrowanie EKG zwykle w warunkach 
ambulatoryjnych 

 Holter ciśnienia tętniczego – długotrwałe monitorowanie ciśnienia tętniczego 

zwykle w warunkach ambulatoryjnych  

Badania czynnościowe 

 Test 6 – minutowego marszu – ocenia wydolność wysiłkową poprzez pomiar 

dystansu pokonywanego w czasie 6 minut 

 Test wysiłkowy na bieżni – pomiar wydolności wysiłkowej z jednoczesną oceną 

EKG w kierunku zaburzeń rytmu i niedokrwienia 

 Test ergospirometryczny - pomiar wydolności wysiłkowej z jednoczesną oceną 

EKG i zużycia tlenu 

 

 

PACJENT NIE MOŻE OPUSZCZAĆ ODDZIAŁU SZPITALNEGO  
BEZ WIEDZY PERSONELU MEDYCZNEGO 



 
Badania i procedury inwazyjne  

 Cewnikowanie serca – pomiar ciśnień i saturacji w różnych częściach krążenia 

płucnego głównie w ramach diagnostyki nadciśnienia płucnego zazwyczaj  

z dostępu przez żyłę szyjną 

 Koronarografia – badanie drożności tętnic wieńcowych zazwyczaj z dostępu  

przez tętnicę promieniową 

 Stentowanie tętnic wieńcowych, szyjnych, podobojczykowych, kończyn dolnych 

– leczenie zwężeń i niedrożności zazwyczaj wynikających z miażdżycy 

 Przezcewnikowa embolektomia płucna  -  leczenie ostrej zatorowości płucnej 

przez aspirację materiału zatorowego z tętnic płucnych 

 Przezcewnikowa tromboliza płucna – leczenie ostrej zatorowości płucnej  

przez miejscową infuzję leku trombolitycznego 

 Balonowa angioplastyka płucna – poszerzanie tętnic płucnych u pacjentów  

z przewlekłymi zmianami zakrzepowo-zatorowymi 

Zabiegi terapeutyczne na zastawkach serca – leczenie wad zastawek mitralnej, 
trójdzielnej i  płucnej 
Przygotowanie do powyższych będzie uzgodnione z personelem przeprowadzającym 
badanie 

 

NA TERENIE ODDZIAŁU I CAŁEGO SZPITALA  

OBOWIĄZUJE CAŁKOWITY  ZAKAZ PALENIA PAPIEROSÓW!  


