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Oddziat Kliniczny Chordb Serca i Naczyn z Pododdziatem
Intensywnego Nadzoru Kardiologicznego

Serdecznie witamy Panstwa w Oddziale Klinicznym Choréb Serca i Naczyn
z Pododdziatem Intensywnego Nadzoru Kardiologicznego.

Pobyt w szpitalu bywa stresujgcy, dlatego przygotowalismy praktyczne informacje
dotyczace hospitalizacji, wykonywanych badan oraz zasad przygotowania do procedur
diagnostycznych.

Kierownik Oddziatu: prof. dr hab. n. med. Grzegorz Kope¢

Zastepcy Kierownika Oddziatu: dr hab. med. Monika Komar, prof. UJ
dr n. med. Jakub Stepniewski

Pielegniarka Oddziatowa: mgr piel. Matgorzata Barnas

Oddziat, zajmuje sie diagnostyka i leczeniem pacjentéw z chorobami serca i naczyn
w szczegoblnosci z chorobg wieicows i zawatem serca, niewydolnoscig serca, chorobami
krazenia ptucnego w tym z nadcisnieniem ptucnym i zatorowoscig ptucng, chorobami
rzadkimi uktadu krazenia, kardiomiopatiami (przerostowg, w przebiegu amyloidozy),
wadami wrodzonymi serca, wadami zastawkowymi serca, miazdzycg wielopoziomowsa,
zwezeniami tetnic dogtowowych i zaburzeniami lipidowymi.

Wykwalifikowany  personel obejmuje  doswiadczonych lekarzy  specjalistow
z zakresu kardiologii, angiologii i choréb wewnetrznych, personel pielegniarski
i techniczny gwarantujgcy najwyzszg jakos¢, fachowa porade, specjalistyczne leczenie
i troskliwg opieke.

Zespot Oddziatu realizuje programy lekowe Narodowego Funduszu Zdrowia:
e lLeczenie pacjentdw z kardiomiopatia
e Leczenie tetniczego nadcisnienia ptucnego (TNP)
e Leczenie przewlektego zakrzepowo-zatorowego nadcisnienia ptucnego (CTEPH)
e Leczenie pacjentdw z zaburzeniami lipidowymi
e Leczenie choroby Fabry’ego

ZALECANE GODZINY ODWIEDZIN 11.00-13.00 oraz 17.00-19.00
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Co zabrac¢ do Oddziatu?

v" Wazny dokument tozsamosci
v" Petng dokumentacje medyczng (z poprzednich pobytéw w szpitalu
i z poradni, klisze rentgenowskie, ptytki CD)
v Leki zazywane na state w oryginalnych opakowaniach oraz dokumentacje od
lekarza potwierdzajgca dawkowanie lekow
v Zaswiadczenie o szczepieniu przeciwko WZW typu B - o ile zostato wykonane
v' Pizame, pantofle z antyposlizgowa powierzchnig, bielizne, odziez sportows,
klapki pod prysznic
v Przybory toaletowe, reczniki
v" Mate butelki z wodg, kubek, sztuéce
v' Telefon i tadowarke
v" Okulary
v Zalecamy nie zabierac¢ kosztownosci
v' Ze wzgledu na ograniczong przestrzen na salach chorych, zaleca sie zabranie
tylko niezbednych rzeczy osobistych
Przyjecie do Oddziatu
v DzieA wczesniej skontaktujemy sie z pacjentem/pacjentkg telefonicznie
aby oméwi¢ szczegély przyjecia do Oddziatu.
v Zalecenia przed przyjeciem:
e dzien przed przyjeciem zaleca sie kgpiel catego ciata
e nalezy zmy¢ lakier lub usung¢ sztuczng warstwe z paznokci (przygotowanie
do badan)
e prosimy o przygotowanie danych oséb, ktére upowaznig Panstwo
do informacji o stanie zdrowia (imie, nazwisko, adres, numer telefonu)
e osoby chcace otrzymac zwolnienie lekarskie proszone sg o zgtoszenie tego
faktu lekarzowi w dniu wypisu
e ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc parkingowych, prosimy
0 niepozostawianie samochodu podczas hospitalizacji - optata parkingowa
wynosi 6 zt/h, niezaleznie od dtugosci pobytu w Szpitalu
V" Przyjecie:

e nalezy zgtosi¢ sie do lIzby Przyje¢ Oddziatu w Budynku M8, parter (na prawo

od gtéwnego wejscia)

e planowane przyjecia do Oddziatu odbywajg sie w godzinach od 7:00 do 10:00
e nalezy by¢ na czczo (mozna napic sie wody niegazowanej)

v Leki: w dniu przyjecia mozna zazy¢ state leki (chyba ze lekarz zadecydowat inaczej)
v' Badania przy przyjeciu: wywiad medyczny, pobranie krwi, EKG, zatozenie

wenflonu, badanie fizykalne
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Kontakt
Sekretariat gtéwny w dni powszednie Dyzurka lekarska
czynny w godzinach: 07.00-14.35 12 6143516
12 614 22 87
Dyzurka pielegniarska Sekretariat dokumentacji medycznej
12 614 22 88 w dni powszednie czynny w godzinach:
07.00-14.35 126143377
“* Email: sekr kard@szpitaljp2.krakow.pl

Procedury diagnostyczne
Badania obrazowe

e Echokardiografia —ocena czynnosci i struktury serca, aorty i tetnic ptucnych

e Echokardiografia przezprzetykowa - ocena w kierunku wad wrodzonych serca,
zastawek serca, skrzeplin w jamach serca

e Ultrasonografia naczyn tetniczych i zylnych — ocena w kierunku zwezen tetnic
szyjnych i obwodowych, ocena w kierunku zakrzepicy zylnej

e Tomografia komputerowa - ocena struktury serca oraz naczyn

Badania holterowskie
e Holter EKG - dtugotrwate rejestrowanie EKG zwykle w warunkach
ambulatoryjnych
e Holter cisnienia tetniczego — dtugotrwate monitorowanie cisnienia tetniczego
zwykle w warunkach ambulatoryjnych

Badania czynnosciowe

e Test 6 — minutowego marszu — ocenia wydolnos¢ wysitkowg poprzez pomiar
dystansu pokonywanego w czasie 6 minut

e Test wysitkowy na biezni — pomiar wydolnosci wysitkowe] z jednoczesng oceng
EKG w kierunku zaburzen rytmu i niedokrwienia

o Test ergospirometryczny - pomiar wydolnosci wysitkowej z jednoczesng oceng
EKG i zuzycia tlenu

PACJENT NIE MOZE OPUSZCZAC ODDZIALU SZPITALNEGO
BEZ WIEDZY PERSONELU MEDYCZNEGO
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Badania i procedury inwazyjne

Cewnikowanie serca — pomiar cisnien i saturacji w réznych czesciach krazenia
ptucnego gtédwnie w ramach diagnostyki nadcisnienia ptucnego zazwyczaj

z dostepu przez zyte szyjng
Koronarografia — badanie droznosci tetnic wieicowych zazwyczaj z dostepu

przez tetnice promieniowa
Stentowanie tetnic wiencowych, szyjnych, podobojczykowych, koriczyn dolnych

— leczenie zwezen i niedroznosci zazwyczaj wynikajgcych z miazdzycy

Przezcewnikowa embolektomia ptucna - leczenie ostrej zatorowosci ptucnej
przez aspiracje materiatu zatorowego z tetnic ptucnych
Przezcewnikowa tromboliza ptucna - leczenie ostrej zatorowosci ptucnej

przez miejscowq infuzje leku trombolitycznego
Balonowa angioplastyka ptucna — poszerzanie tetnic ptucnych u pacjentow

z przewlektymi zmianami zakrzepowo-zatorowymi

Zabiegi terapeutyczne na zastawkach serca — leczenie wad zastawek mitralnej,

tréjdzielneji ptucnej
Przygotowanie do powyiszych bedzie uzgodnione z personelem przeprowadzajacym

badanie

ul. Pradnicka

PORTIERNIA
GLOWNA

NA TERENIE ODDZIALtU | CALEGO SZPITALA
OBOWIAZUJE CALKOWITY ZAKAZ PALENIA PAPIEROSOW!



