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Oddziat Choradb Infekcyjnych Dzieci i Hepatologii Dzieciecej

Serdecznie witamy Panstwa w Oddziale Choréb Infekcyjnych Dzieci i Hepatologii
Dzieciecej

Pobyt w szpitalu bywa stresujacy, dlatego przygotowaliSmy praktyczne informacje
dotyczace hospitalizacji, wykonywanych badan oraz zasad przygotowania do procedur
diagnostycznych.

Kierownik Oddziatu: dr n. med. Anna Rzucidto-Hymczak
Pielegniarka Oddziatowa: mgr Irena Jedrusik

Nasz Oddziat Chordb Infekcyjnych Dzieci i Hepatologii Dzieciecej zajmuje sie hospitalizacjg
dzieci od noworodka do ukonczenia 18 r. z. Stawiamy na ciggty rozwéj i doskonalenie —
zarowno w zakresie technologii, jak i kompetencji Zespotu. Wykwalifikowany personel
to specjalisci z doswiadczeniem, ktérzy z zaangazowaniem, dbajgc o najwyzszg jakos¢,
zapewniajg fachowg porade, specjalistyczne leczenie i troskliwg opieke.

Kontakt

Dyzurka Lekarze asystenci: Lekarze rezydenci:

lekarska e lek.Joanna Estrella - Binet o lek. Maksym Alekseiev

12 614-23-22 |* lek. Anna Gtadysz e lek. Khrystyna Byblyk
e lek. Matgorzata Jawor - e |ek. Katarzyna teczycka - Garcin

Bugajska e |ek. Alicja Kaminska

e lek. Justyna Krdl e lek. Julia Swiech — Krupiriska
e drn. med. Jacek Smiatek e lek.Joanna Lenik
e lek. Yuliia Vovk e lek. Anna Osielczak - Wadowska
o lek. Matylda Wéjcik e lek. Maciej Pawlus

e lek. Dorota Rojek

e lek. Kinga Marek - Tabaszewska
e lek.Joanna Talarek

o |ek. Julia Zajdel

Dyzurka pielegniarska

12 614-23-26

Sekretariat czynny w dni powszednie w godzinach: 07:00 -14:00
12 614-23-23

Email:

ZALECANE GODZINY ODWIEDZIN: 10.00 — 12.00 oraz 15.00 - 17.00


mailto:ochinfdz@szpitaljp2.krakow.pl
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Przyjecie do Oddziatu

‘/ Zalecenia przed przyjeciem:

prosimy o przygotowanie danych oséb, ktére upowaznig Panstwo
do informacji o stanie zdrowia (imie, nazwisko, adres, numer telefonu)

ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc parkingowych, prosimy
0 niepozostawianie samochodu podczas hospitalizacji - opfata parkingowa
wynosi 6 zt/h, niezaleznie od dtugosci pobytu w Szpitalu

podczas hospitalizacji z pacjentem moze przebywac 1 opiekun

v Przyjecie:

nalezy zgtosic¢ sie do ,,Punktu Przyje¢” w Budynku M9, Il pietro, dzwonigc
domofonem do punktu pielegniarskiego lub sekretariatu

planowane przyjecia do Oddziatu odbywajg sie po telefonicznym
uzgodnieniu z Kierownikiem Oddziatu w ustalonych wczes$niej godzinach
pacjenci izolowani sg wedtug jednostek chorobowych w trakcie hospitalizacji
pacjent moze zostaé przeniesiony na inng sale

osoby chcgce otrzymac zwolnienie lekarskie proszone sg o zgtoszenie tego
faktu lekarzowi w dniu wypisu

v Leki: w dniu przyjecia nalezy zazy¢ state leki

Co zabraé¢ do Oddziatu?

v Wazny dokument tozsamosci v Przybory toaletowe, reczniki
, rodzica/opiekuna v Wode do picia
Petng dokumentacje medyczng v Pampersy
(z poprzednich pobytow w szpitalu v .
. . [ N Telefon i tadowarke
i z poradni), wyniki badan, ksigzeczka
zdrowia v Mleko modyfikowane, ktérym
v Leki zazywane na state w dziecko jest karmione
oryginalnych opakowaniach oraz v Zalecamy nie zabieraé¢ kosztownosci
dokumentacje od lekarza v" Ze wzgledu na ograniczona
potwierdzajaca dawkowanie lekw przestrzeni na salach chorych, zaleca
v Pizame, pantofle z antyposlizgowg sie zabranie tylko niezbednych rzeczy
powierzchnig, bielizne, wygodna osobistych

odziez, klapki pod prysznic
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Procedury diagnostyczne

Test Oddechowy WTO

4 tygodnie przed badaniem: nie przyjmowacé antybiotykéw, nie wykonywad
kolonoskopii i fluoroskopii

Tydzienh przed badaniem: nie przyjmowa¢ Srodkdéw zageszczajgcych
ani rozluzniajacych stolec, witamin ani suplementéw zawierajacych fruktoze
ani laktoze, suplementéw btonnika, probiotykéw i prebiotykdw, inhibitoréw
pompy protonowej i antagonistéw receptora H2

3 dni przed badaniem: ograniczy¢ produkty mleczne z laktozg, owoce i warzywa
1-2 dni przed badaniem: zastosowac diete ubogoresztkowy sktadajacg sie
z miesa, ryb, jaj, ryzu

12 godzin przed badaniem: nie zu¢ gumy ani nie ssa¢ cukierkéw, nie wykonywac
¢wiczen fizycznych

2 godziny przed badaniem: umy¢ zeby pastg bez ksylitolu, nastepnie przeptukaé
jame ustng wodg lub roztworem chlorheksydyny (preparat apteczny)

Nalezy pamietaé, aby dobrze sie wyspac i by¢ na czczo 12 godzin. Ostatni positek
(niezbyt obfity) mozna zjes¢ wieczorem w dniu poprzedzajgcym badanie. W dniu
badania mozna pi¢ jedynie wode niegazowang. W dniu badania nie nalezy
przyjmowac lekarstw, nie uzywac perfum i dezodorantéw. Zaleca sie ¢wiczenie
z dzieckiem wydmuchiwania powietrza przez rurke.

Rezonans magnetyczny (MR)

Przed badaniem rezonansu magnetycznego nalezy usungé wszystkie metalowe
czesci garderoby i bizuterie. W przypadku posiadania protez, implantdw,
aparatéw (stuchowych, ortodontycznych), nalezy przedstawi¢ zaswiadczenie czy
nie ma przeciwskazan do badania oraz koniecznie poinformowac personel.

W przpadku badan z kontrastem nalezy pozosta¢ na czczo 2 - 4 h. Mozna pié
wode.

Nalezy poinformowaé dziecko jak wyglagda badanie np. pokazujgc filmik na
YouTube.

NA TERENIE ODDZIALU | CALEGO SZPITALA
OBOWIAZUJE CALKOWITY ZAKAZ PALENIA PAPIEROSOW!
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Mapa budynkdéw na terenie Krakowskiego Szpitala Specjalistycznego im. sw. Jana Pawta Il
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