
 

Oddział Chorób Infekcyjnych Dzieci i Hepatologii Dziecięcej 

Serdecznie witamy Państwa w Oddziale Chorób Infekcyjnych Dzieci i Hepatologii 

Dziecięcej 

Pobyt w szpitalu bywa stresujący, dlatego przygotowaliśmy praktyczne informacje 

dotyczące hospitalizacji, wykonywanych badań oraz zasad przygotowania do procedur 

diagnostycznych. 

Kierownik Oddziału: dr n. med. Anna Rzucidło-Hymczak 

Pielęgniarka Oddziałowa: mgr Irena Jędrusik 
 

Nasz Oddział Chorób Infekcyjnych Dzieci i Hepatologii Dziecięcej zajmuje się hospitalizacją 

dzieci od noworodka do ukończenia 18 r. ż.  Stawiamy na ciągły rozwój i doskonalenie – 

zarówno w zakresie technologii, jak i kompetencji Zespołu. Wykwalifikowany personel  

to specjaliści z doświadczeniem, którzy z zaangażowaniem, dbając o najwyższą jakość, 

zapewniają fachową poradę, specjalistyczne leczenie i troskliwą opiekę.  

Kontakt    

Dyżurka 
lekarska 
12 614-23-22 
 
 

Lekarze asystenci:  

 lek. Joanna Estrella - Binet 

 lek. Anna Gładysz 

 lek. Małgorzata Jawor - 
Bugajska 

 lek. Justyna Król 

 dr n. med. Jacek Śmiałek 

 lek. Yuliia Vovk 

 lek. Matylda Wójcik  

Lekarze rezydenci:  

 lek. Maksym Alekseiev 

 lek. Khrystyna Byblyk 

 lek. Katarzyna Łęczycka - Garcin 

 lek. Alicja Kamińska 

 lek. Julia Święch – Krupińska 

 lek. Joanna Lenik 

 lek. Anna Osielczak - Wadowska 

 lek. Maciej Pawluś 

 lek. Dorota Rojek 

 lek. Kinga Marek - Tabaszewska 

 lek. Joanna Talarek 

 lek. Julia Zajdel 

Dyżurka pielęgniarska 
12 614-23-26 

Sekretariat czynny w dni powszednie w godzinach: 07:00 -14:00 
12 614-23-23 

Email: ochinfdz@szpitaljp2.krakow.pl 

ZALECANE GODZINY ODWIEDZIN: 10.00 – 12.00 oraz 15.00 – 17.00 

mailto:ochinfdz@szpitaljp2.krakow.pl


 

Przyjęcie do Oddziału 

 Zalecenia przed przyjęciem: 

 prosimy o przygotowanie danych osób, które upoważnią Państwo  

do informacji o stanie zdrowia (imię, nazwisko, adres, numer telefonu) 

 ze względu na ograniczoną liczbę miejsc parkingowych, prosimy  

o niepozostawianie samochodu podczas hospitalizacji - opłata parkingowa 

wynosi 6 zł/h, niezależnie od długości pobytu w Szpitalu 

 podczas hospitalizacji z pacjentem może przebywać 1 opiekun  

 Przyjęcie: 

 należy zgłosić się do „Punktu Przyjęć” w Budynku M9, II piętro, dzwoniąc 

domofonem do punktu pielęgniarskiego lub sekretariatu 

 planowane przyjęcia do Oddziału odbywają się po telefonicznym 

uzgodnieniu z Kierownikiem Oddziału w ustalonych wcześniej godzinach 

 pacjenci izolowani są według jednostek chorobowych w trakcie hospitalizacji 

pacjent może zostać przeniesiony na inną salę 

 osoby chcące otrzymać zwolnienie lekarskie proszone są o zgłoszenie tego 

faktu lekarzowi w dniu wypisu 

 Leki:  w dniu przyjęcia należy zażyć stałe leki  

 
 

Co zabrać do Oddziału? 
 

 Ważny dokument tożsamości 
rodzica/opiekuna  

 Pełną dokumentację medyczną  
(z poprzednich pobytów w szpitalu  
i z poradni), wyniki badań, książeczka 
zdrowia 

 Leki zażywane na stałe w 
oryginalnych opakowaniach oraz 
dokumentację od lekarza 
potwierdzającą dawkowanie leków 

 Piżamę, pantofle z antypoślizgową 
powierzchnią, bieliznę, wygodną 
odzież, klapki pod prysznic 

 Przybory toaletowe, ręczniki 

 Wodę do picia 

 Pampersy 

 Telefon i ładowarkę 

 Mleko modyfikowane, którym 
dziecko jest karmione 

 Zalecamy nie zabierać kosztowności 

 Ze względu na ograniczoną 
przestrzeń na salach chorych, zaleca 
się zabranie tylko niezbędnych rzeczy 
osobistych 



 

Procedury diagnostyczne 

Test Oddechowy WTO 

 4 tygodnie przed badaniem: nie przyjmować antybiotyków, nie wykonywać 

kolonoskopii i fluoroskopii 

 Tydzień przed badaniem: nie przyjmować środków zagęszczających  

ani rozluźniających stolec, witamin ani suplementów zawierających fruktozę  

ani laktozę, suplementów błonnika, probiotyków i prebiotyków, inhibitorów 

pompy protonowej i antagonistów receptora H2 

 3 dni przed badaniem: ograniczyć produkty mleczne z laktozą, owoce i warzywa 

 1-2 dni przed badaniem: zastosować dietę ubogoresztkową składającą się  

z mięsa, ryb, jaj, ryżu 

 12 godzin przed badaniem: nie żuć gumy ani nie ssać cukierków, nie wykonywać 

ćwiczeń fizycznych 

 2 godziny przed badaniem: umyć zęby pastą bez ksylitolu, następnie przepłukać 

jamę ustną wodą lub roztworem chlorheksydyny (preparat apteczny) 

 Należy pamiętać, aby dobrze się wyspać i być na czczo 12 godzin. Ostatni posiłek 

(niezbyt obfity) można zjeść wieczorem w dniu poprzedzającym badanie. W dniu 

badania można pić jedynie wodę niegazowaną. W dniu badania nie należy 

przyjmować lekarstw, nie używać perfum i dezodorantów. Zaleca się ćwiczenie  

z  dzieckiem wydmuchiwania powietrza przez rurkę. 

Rezonans magnetyczny (MR) 

 Przed badaniem rezonansu magnetycznego należy usunąć wszystkie metalowe 

cześci garderoby i biżuterię. W przypadku posiadania protez, implantów, 

aparatów (słuchowych, ortodontycznych), należy przedstawić zaświadczenie czy 

nie ma przeciwskazań do badania oraz koniecznie poinformować personel. 

 W przpadku badań z kontrastem należy pozostać na czczo 2 - 4 h. Można pić 

wodę.  

 Należy poinformować dziecko jak wygląda badanie np. pokazując filmik na 

YouTube. 

 

NA TERENIE ODDZIAŁU I CAŁEGO SZPITALA  

OBOWIĄZUJE CAŁKOWITY ZAKAZ PALENIA PAPIEROSÓW! 



 
 

Mapa budynków na terenie Krakowskiego Szpitala Specjalistycznego im. św. Jana Pawła II 

 

PACJENT NIE MOŻE OPUSZCZAĆ ODDZIAŁU SZPITALNEGO  

BEZ WIEDZY PERSONELU MEDYCZNEGO 


