
 

Oddział Hepatologii Ogólnej 
Serdecznie witamy Państwa na Oddziale Hepatologii Ogólnej 

Pobyt w szpitalu bywa stresujący, dlatego przygotowaliśmy praktyczne informacje 
dotyczące hospitalizacji, wykonywanych badań oraz zasad przygotowania do procedur 
diagnostycznych.  

 

Kierownik Oddziału: prof. dr hab. n. med. Lidia Tomkiewicz-Pająk 
Zastępcy Kierownika Oddziału: dr n.med. Agnieszka Sarnecka 

 dr n.med. Beata Róg 
Pielęgniarka Oddziałowa: mgr piel. Bernadeta Pałka 

Oddział zajmuje się diagnostyką i leczeniem pacjentów z chorobami serca i naczyń,  
w szczególności wrodzonych wad serca i naczyń, powikłań wielonarządowych  
po operacyjnym leczeniu wrodzonej wady serca w dzieciństwie, nabytych wad 
zastawkowych serca, choroby niedokrwiennej serca, niewydolności serca, miażdżycy 
wielopoziomowej, zwężeń tętnic dogłowowych, wtórnych do wad serca zaburzeń funkcji 
wątroby  oraz diagnostyką bezdechu sennego. 

Wykwalifikowany personel obejmuje doświadczonych lekarzy specjalistów z zakresu 

kardiologii i chorób wewnętrznych, personel pielęgniarski i techniczny gwarantujący 

najwyższą jakość świadczonych usług, profesjonalizm, wysokospecjalistyczne leczenie 

oraz życzliwą i troskliwą opiekę.   

Kontakt   

Sekretariat Oddziału 

12 614 22 81 

Dyżurka lekarska 

12 614 22 82 

Dyżurka pielęgniarska 

12 614 22 73 

Email: sekr.hepatologia@szpitaljp2.krakow.pl 

 

ZALECANE GODZINY ODWIEDZIN 11.00- 12.00 oraz 15.00-16.00   



 

Przyjęcie do Oddziału 
 Dzień wcześniej skontaktujemy się z pacjentem/pacjentką telefonicznie aby 

omówić szczegóły przyjęcia do Oddziału.  

 Zalecenia przed przyjęciem: 

 dzień przed przyjęciem zaleca się kąpiel całego ciała  

 należy zmyć lakier lub usunąć sztuczną warstwę z paznokci  (przygotowanie 

do badań) 

 prosimy o przygotowanie danych osób, które upoważnią Państwo  

do informacji o stanie zdrowia (imię, nazwisko, adres, numer telefonu) 

 osoby chcące otrzymać zwolnienie lekarskie proszone są o zgłoszenie tego 

faktu lekarzowi w dniu wypisu  

 ze względu na ograniczoną liczbę miejsc parkingowych, prosimy  

o niepozostawianie samochodu podczas hospitalizacji - opłata parkingowa 

wynosi 6 zł/h, niezależnie od długości pobytu w Szpitalu 

 Przyjęcie: 

 należy zgłosić się do Izby Przyjęć Oddziału w Budynku M8, parter, wejście  

z podjazdem dla niepełnosprawnych (na prawo od fontanny) 

 planowe przyjęcia do Oddziału odbywają się w godzinach od 7:00  

do 10:00 

 należy być na czczo (można napić się wody niegazowanej) 

 Leki: w dniu przyjęcia można zażyć stałe leki (chyba że lekarz zadecydował inaczej) 

 Badania przy przyjęciu: wywiad medyczny, pobranie krwi, EKG, założenie 

wenflonu, badanie lekarskie 

 W trakcie pobytu pacjent na sali chorych będzie miał monitorowane: EKG, 

ciśnienie tętnicze krwi, saturację 

 W Oddziale wybrane sale oznaczone piktogramami posiadają monitoring wizyjny 

jedynie w czasie rzeczywistym, bez możliwości nagrywania obrazu i dźwięku. 

Pacjent przyjmowany na taki rodzaj Sali jest o tym fakcie poinformowany.  

 Wypis: 

 Dokumentacja z wypisu pacjenta jest wydawana w godzinach między 14:00 

– 15:00 

 
 NA TERENIE ODDZIAŁU I CAŁEGO SZPITALA  

OBOWIĄZUJE CAŁKOWITY  ZAKAZ PALENIA PAPIEROSÓW!  



 

Co zabrać do Oddziału? 
 Ważny dokument tożsamości  
 Pełną dokumentację medyczną (karty informacyjne z poprzednich pobytów, klisze 

rentgenowskie, płyty CD z wynikami badań itd.) 
 Leki zażywane na stałe w oryginalnych opakowaniach oraz dokumentację  

od lekarza potwierdzającą dawkowanie leków 
 W przypadku przebytych zabiegów operacyjnych, obecności implantów, 

endoprotez lub rozrusznika serca, jakichkolwiek metalowych elementów  
w ciele, w tym stomatologicznych (aparaty zębowe itp.) – należy zabrać ze sobą 
karty informacyjne z tych zabiegów i zaświadczenie czy nie są one 
przeciwskazaniem do badań rezonansu magnetycznego 

 Piżamę, pantofle z antypoślizgową powierzchnią, bieliznę, odzież sportową, klapki 
pod prysznic  

 Przybory toaletowe, ręczniki 
 Małe butelki z wodą, kubek, sztućce 
 Telefon i ładowarkę 
 Zalecamy nie zabierać kosztowności 
 Ze względu na ograniczoną przestrzeń na salach chorych, zaleca się zabranie tylko 

niezbędnych rzeczy osobistych 

Procedury diagnostyczne 
Badania obrazowe  

 Echokardiografia –ocena czynności i struktury serca, aorty i tętnic płucnych 

 Echokardiografia przezprzełykowa -  ocena w kierunku wad wrodzonych serca, 
zastawek serca, skrzeplin w jamach serca 

 Ultrasonografia naczyń tętniczych i żylnych – ocena w kierunku zwężeń tętnic 
szyjnych  
i obwodowych, ocena w kierunku zakrzepicy żylnej 

 Tomografia komputerowa  - ocena struktury serca oraz naczyń   

 Rezonans magnetyczny – serca i jamy brzusznej / wątroby 

 Scyntygrafia serca i płuc 

 Poligrafia snu - nieinwazyjne badanie diagnostyczne służące do wykrywania 
zaburzeń oddychania podczas snu, głównie bezdechu sennego (OBS) i chrapania 

Badania holterowskie 

 Holter EKG – długotrwałe rejestrowanie EKG  

 24-godzinne monitorowanie ciśnienia tętniczego – długotrwałe monitorowanie 

ciśnienia tętniczego  

PACJENT NIE MOŻE OPUSZCZAĆ ODDZIAŁU SZPITALNEGO  

BEZ WIEDZY PERSONELU MEDYCZNEGO 

https://www.google.com/search?q=bezdechu+sennego&client=firefox-b-d&hs=qGZU&sca_esv=262b8e8005cfc964&ei=aSp3aevXDPa39u8PksrTmAM&oq=poligrafia+co+to&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiEHBvbGlncmFmaWEgY28gdG8qAggBMgoQABiwAxjWBBhHMgoQABiwAxjWBBhHMgoQABiwAxjWBBhHMgoQABiwAxjWBBhHMgoQABiwAxjWBBhHMgoQABiwAxjWBBhHMgoQABiwAxjWBBhHMgoQABiwAxjWBBhHMg0QABiABBiwAxhDGIoFMg0QABiABBiwAxhDGIoFSP0XUABYAHABeAGQAQCYAQCgAQCqAQC4AQHIAQCYAgGgAgeYAwCIBgGQBgqSBwExoAcAsgcAuAcAwgcDMi0xyAcFgAgA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfD6pMwV4hzeCCPB6BmuNraTPGWTN8DtVK_uD--wPLZr_i75yulWAb-M7baiKS-SZVo4jqK4OZrXpfMufe8V8skpYD51ptgKTz7ukAIPy8-yG_J8XqgIkYCzzlKu7DOb_po&csui=3&ved=2ahUKEwjzha-e6aiSAxVH_7sIHQIHLzAQgK4QegYIAQgAEAQ


 
Badania czynnościowe 

 Test 6 – minutowego marszu – ocenia wydolność wysiłkową poprzez pomiar 
dystansu pokonywanego w czasie 6 minut 

 Test wysiłkowy na bieżni – pomiar wydolności wysiłkowej z jednoczesną oceną 
EKG w kierunku zaburzeń rytmu i niedokrwienia 

 Test ergospirometryczny - pomiar wydolności wysiłkowej z jednoczesną oceną 
EKG i zużycia tlenu 

Badania i procedury inwazyjne  

 Cewnikowanie serca – pomiar ciśnień i saturacji w różnych częściach krążenia 
płucnego głównie w ramach diagnostyki nadciśnienia płucnego zazwyczaj  
z dostępu przez żyłę szyjną 

 Koronarografia – badanie drożności tętnic wieńcowych zazwyczaj z dostępu  
przez tętnicę promieniową 

 Stentowanie tętnic wieńcowych, szyjnych  – leczenie zwężeń i niedrożności 
zazwyczaj wynikających z miażdżycy 

 Kardiowersja elektryczna 

 Ablacja 

 Przezskórne zabiegi strukturalne u pacjentów z wrodzonymi wadami serca 
(WWS) 

Zabiegi terapeutyczne na zastawkach serca – leczenie wad zastawek trójdzielnej i  
płucnej. 
Przygotowanie do powyższych badań należy uzgodnić z personelem 
przeprowadzającym badanie. 

 


