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1.Wydzieline pobiera¢ drogg aspiracji przez kanat
bronchoskopu po przeptukaniu oskrzeli jatowym
roztworem soli fizjologicznej.

2.Pobrany materiat umiesci¢ w jatowej probdéwce
typu Falcon.

3.Naczynie nalezy opisaé imieniem i nazwiskiem
pacjenta oraz datg i godzing pobrania.

4. Wypetni¢ czytelnie skierowanie uzupetniajac
wszystkie dane.
5.Materiat  dostarczyc
laboratorium.
6.Materiaty, ktére nie moga by¢ natychmiast
dostarczone do laboratorium muszg by¢é
przechowywane w tem. 4°C (w loddwce),
maksymalnie do 72 godzin.

jak  najszybciej do

Opracowata: mgr Katarzyna Wajcik
Matopolskie Centralne Laboratorium
Diagnostyki Pratka Gruzlicy 29/07/2024

1.Materiat nalezy pobiera¢ rano, na czczo za
pomocga zgtebnika dwunastniczego
wprowadzonego do zotgdka podajac ok. 50-100ml
jatowej soli fizjologicznej.

2.Pobrany materiat umiesci¢ w jatowej probdéwce
typu Falcon.

3.Naczynie nalezy opisa¢ danymi
wypetnic czytelnie skierowanie.
4.Materiat dostarczy¢ niezwfocznie do
laboratorium ze wzgledu na ostabienie zywotnosci

pacjenta,

ewentualnych pratkdw przez kwasng tresc
zotadkowa.

5.Najlepiej zneutralizowac¢ kwasy zotgdkowe przez
dodanie réwnej objetosci  jatowej  soli

fizjologiczne;.

6.Materiaty kliniczne, ktére nie moga by¢
natychmiast dostarczone do laboratorium muszg
byé przechowywane w tem. 4°C (w loddéwce),
maksymalnie do 72 godzin.

UWAGA: Pobieranie tresci zotagdkowej jest
zalecane w diagnostyce ptucnej postaci gruilicy
u chorych nie odkrztuszajgcych plwociny takich
jak:

e chorych nie wspdtpracujacych  (np.
splatanie lub brak woli wspdtpracy),
e dzieci,

e kobiet (odruchowe potykanie wydzieliny),
0sOb w podesztym wieku.

Opracowata: mgr Katarzyna Wajcik
Matopolskie Centralne Laboratorium
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PLWOCINA

1.Materiat do badania pobraé rano, na czczo do
jatowego pojemnika.

2.Poprzedniego dnia wieczorem usungc protezy,
dostawki uzebienia i przeprowadzi¢ doktadng
higiene jamy ustne;j.

3.Rano przed odkrztuszeniem wyptukaé jame
ustng przegotowang, letnig woda.

4. W przypadku trudnosci z odkrztuszeniem
plwociny nalezy zastosowac metody
wspomagajace (oklepywanie plecéw, nawadnianie
pacjenta, podanie lekdw mukolitycznych, inhalacje
hipertonicznym roztworem NaCl lub srodkiem
mukolitycznym).

5. Naczynie nalezy opisa¢ imieniem i nazwiskiem
pacjenta oraz datg i godzing pobrania.

6. Pojemnik otworzy¢ bezposrednio przed
odkrztuszeniem plwociny nie dotykajac krawedzi
ani wnetrza pojemnika.

7.Plwocine odkrztusi¢ z jak najgtebszych partii ptuc
bezposrednio do pojemnika. llos¢ plwociny
powinna wynosi¢ od 2-4 ml. Nalezy unika¢
domieszki $liny, ktéra zanieczyszcza prébke innymi
drobnoustrojami. Slina nie jest materialem
diagnostycznym i nie nadaje sie do badania.
8.Dofaczy¢ czytelnie wypetnione skierowanie.
9.Dostarczy¢ probke ze skierowaniem do
laboratorium jak najszybciej od pobrania. W
przypadku braku takiej mozliwosci prébke nalezy
przechowywaé w tem. 4°C (w loddwce),
maksymalnie do 72 godzin.

10.Zaleca sie dostarczenie trzech prébek plwociny,
pobranych w nastepujgcych po sobie dniach.

Opracowata: mgr Katarzyna Wajcik
Matopolskie Centralne Laboratorium
Diagnostyki Pratka Gruzlicy 29/07/2024

PLYN MOZGOWO-RDZENIOWY

1.Pobrany przez Kklinicyste poprzez naktucie
ledZzwiowe ptyn mozgowo-rdzeniowy umiesci¢
w jatowej probdwece.

2.Naczynie nalezy opisa¢ danymi
i dotgczy¢ wypetnione skierowanie.
3.Materiat dostarczyé niezwtocznie
laboratorium.

4.Materiaty kliniczne, ktére nie mogg byc
natychmiast dostarczone do laboratorium musza
byé przechowywane w tem. 4°C (w loddéwce),
maksymalnie do 48 godzin.

pacjenta

do

Uwaga: Na wykonanie petnej diagnostyki
w kierunku gruzlicy tj. wykonanie preparatu
barwionego met. fluorescencyjng, posiewu na
podtoza ptynne w systemie automatycznym Bactec
oraz na podfoze state Lowensteina-Jensena, a
takze badan genetycznych potrzebne jest min. 2 ml
ptynu  mdzgowo-rdzeniowego. W przypadku
niedostatecznej ilosci dostarczonego materiatu w
pierwszej kolejnosci zostanie wykonana sonda
genetyczna.

Opracowata: mgr Katarzyna Wajcik
Matopolskie Centralne Laboratorium
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Z PRZETOKI

1.Skoére okolicy zmiany ropnej odkazi¢ doktadnie
srodkiem do dezynfekcji skory stosowanym
aktualnie w szpitalu i pozostawi¢ do wyschniecia.
2.Naktu¢ ropient. Odrzucajgc pierwszg porcje ropy,
pobra¢ jatowg, zwilzong solg fizjologiczng
wymazowka badz strzykawkg materiat i umiescic
w probdéwece bez podtoza transportowego.
3.Probéwke opisa¢ imieniem i nazwiskiem
pacjenta oraz datg i godzing pobrania, dotaczy¢
wypetnione skierowanie, na ktérym doktadnie
wpisa¢ rodzaj materiatu oraz z jakiego miejsca
pochodzi.
4.Materiat
laboratorium.
5.Materiaty kliniczne, ktére nie moga by¢
natychmiast dostarczone do laboratorium musza
byé przechowywane w tem. 4°C (w loddéwce),
maksymalnie do 72 godzin.

dostarczyé niezwtocznie do

Opracowata: mgr Katarzyna Wajcik
Matopolskie Centralne Laboratorium
Diagnostyki Pratka Gruzlicy 29/07/2024

1.0kolice miejsca nakfucia odkazi¢ doktadnie
srodkiem do dezynfekcji skory stosowanym
aktualnie w szpitalu i pozostawi¢ do wyschniecia.
2.Naktu¢ lub nacigé zmieniony wezet chtonny.
3.Zawartos¢ wezta chionnego pobrac¢ jatowa,
zwilzong solg fizjologiczng wymazéwky badz
strzykawka i umiesci¢ w jatowej probdwce typu
Falcon bez podtoza transportowego.

4.Naczynie opisa¢ imieniem i nazwiskiem pacjenta
oraz datg i godzing pobrania, dotaczy¢ czytelnie
wypetnione skierowanie, na ktérym wpisa¢ rodzaj
materiatu do badania.
5.Materiat dostarczy¢
laboratorium.
6.Materiaty kliniczne, ktére nie mogg byc
natychmiast dostarczone do laboratorium musza
byé przechowywane w tem. 4°C (w loddéwce),
maksymalnie do 72 godzin.

niezwtocznie do

Opracowata: mgr Katarzyna Wajcik
Matopolskie Centralne Laboratorium
Diagnostyki Pratka Gruzlicy 29/07/2024
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FRAGMENTY TKANEK,
WYSKROBINY KOSTNE
1.Materiaty  pobierane  podczas zabiegow
chirurgicznych nalezy umiescic w jatowym

pojemniku dodajgc niewielkg ilos¢ jatowej soli
fizjologiczne;.

2.Naczynie nalezy opisa¢ imieniem i nazwiskiem
pacjenta oraz datg i godzing pobrania.

3.Wypetni¢ czytelnie skierowanie wpisujac rodzaj
materiatu do badania.
4.Materiat dostarczy¢
laboratorium.
5.Materiaty kliniczne, ktére nie moga by¢
natychmiast dostarczone do laboratorium musza
byé przechowywane w tem. 4°C (w loddwce),
maksymalnie do 72 godzin.

niezwtocznie do

Opracowata: mgr Katarzyna Wajcik
Matopolskie Centralne Laboratorium
Diagnostyki Pratka Gruzlicy 29/07/2024

MOCz

1.0graniczy¢ podawanie pacjentowi ptynéw przed
snem (po godzinie 18).

2.Mocz pobiera sie rano do jatowego pojemnika.
3.Po porannej toalecie i osuszeniu ujscia cewki
moczowej (osuszanie zaleca sie wykonywac
dotykowo, recznikiem papierowym badZz gazg)
pobraé caty, poranng porcje moczu dbajac aby
mocz sptywat bezposrednio z cewki moczowej do
naczynia.

4.Pojemnik szczelnie zamkngé¢ nie dotykajac
krawedzi ani wewnetrznej powierzchni nakretki.
5.Pojemnik opisa¢ imieniem i nazwiskiem, datg
oraz godzing pobrania.

6.Dotaczyc¢ czytelnie wypetnione skierowanie.
7.Dostarczyé probke ze skierowaniem do
laboratorium jak najszybciej od momentu
pobrania.

8.Do czasu transportu mocz nalezy przechowywa¢é
w tem. 4°C jednak nie dtuzej niz 2 godziny.
9.Mocz nalezy badac¢ wielokrotnie, min. 3 razy
przed podjeciem leczenia.

10.Badanie kontrolne w czasie leczenia mozna
wykonaé po odstawieniu lekéw na 72 godziny
przed pobraniem moczu.

Opracowata: mgr Katarzyna Wajcik
Matopolskie Centralne Laboratorium
Diagnostyki Pratka Gruzlicy 29/07/2024
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T-SPOT.TB
TEST W KIERUNKU UTAJONEGO ZAKAZENIA
PRATKIEM GRUZLICY

T-SPOT’TB jest testem in vitro, nalezagcym do testdw IGRA — testéw immunologicznych,

stuzacym do wykrywania utajonego zakazenia pratkami gruzlicy. Zasada dziatania testu

opiera sie na pomiarze interferonu gamma (INFy) wydzielonego przez swoiste limfocyty T

stymulowane przez antygeny specyficzne dla Mycobacterium tuberculosis i nielicznych

innych gatunkoéw pratkéw (M.kansasi, M.szulgai, M. marinum). Na wynik testu nie ma

wptywu szczepienie BCG.

Wykonanie testu rekomendowane jest:

" U 0sob przed planowang immunosupresja: terapia antagonistami TNFa chorych na RZS
lub inne choroby autoimmunologiczne, chemioterapia, przeszczepianie narzadéw,

= U 0s6b zakazonych wirusem HIV,

* U 0s6b z kontaktu z chorym pratkujgcym — szczegdlnie dzieci

" U 0sb6b podejrzewanych o pozaptucng postac gruzlicy (kregostup, kosci, stawy, CUN)

* uinnych oséb z grup duzego ryzyka rozwoju gruzlicy (wiezniowie, pensjonariusze DPS i
podopieczni Pomocy Spotecznej, bezdomni, pracownicy Ochrony Zdrowia).

1. Pobrac krew do probdéwek litowo-heparynowych w nastepujacych ilosciach:

= dorosliidzieci powyzej 9 roku zycia: 6 ml krwi

= dzieci od 2 do 9 roku zycia: minimalnie 4 ml krwi

= dzieci do 2 roku zycia: minimalnie 2 ml krwi

= osobyzimmunosupresjg: jesli to mozliwe, pobraé podwadjng porcje krwi
Probowki z krwig opisac¢ imieniem i nazwiskiem pacjenta, datg oraz godzing pobrania.
Wypetni¢ czytelnie skierowanie wpisujac date i godzine pobrania.

Krew nalezy dostarczy¢ do laboratorium w ciggu 8 godzin od pobrania!!!

Krew przechowywac i transportowac w tem. pokojowej (10-22°C).

GoR W

Opracowata: mgr Katarzyna Wajcik
Matopolskie Centralne Laboratorium
Diagnostyki Pratka Gruilicy 29/07/2024

Krakowski Szpital Specjalistyczny im. $w. Jana Pawta Il H —Qlfi}i;Net y—

ul. Pradnicka 80, 31-202 Krakéw 15O 9001
Centrala: tel. 12 614 20 00, faks 12 614 22 66

www.szpitaljp2.krakow.pl Certyfikat Systemu Zarzadzania Jako$cia wg normy ISO 9001
email: sekretariat@szpitaljp2.krakow.pl Certyfikat akredytacyjny dla lecznictwa szpitalnego




