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ZAKŁAD RADIOLOGII I DIAGNOSTYKI OBRAZOWEJ 

RECEPCJA PRACOWNI DIAGNOSTYCZNYCH 
tel. 12 614 3333 

Do rejestracji należy zgłosić się ok . 20 minut  

 przed planowaną godziną badania: 

Rejestracja w godzinach 8:00-18:00: 
12 614 3333 

Informacja o wynikach badań 

12 614 2531 

POTWIERDZENIE REJESTRACJI BADANIA 

Dla:   
Pracownia:   Pracownia Rezonansu Magnetycznego 
Badanie:  
Nr rezerwacji:  
Data badania:  
 

Informacje dotyczące badania: 

Rezonans Magnetyczny jest badaniem obrazowym wykorzystującym do oceny narządów ludzkiego ciała pole 

elektromagnetyczne. Badanie rezonansem magnetycznym jest bezbolesne, bezpieczne dla  pacjenta i trwa w zależności od typu 

badania od 30 do 60 min. Do pomieszczenia nie wolno wnosić żadnych metalowych przedmiotów, kart magnetycznych, 

telefonów, ponieważ może to spowodować uszkodzenie aparatu, uszkodzenie wniesionych przedmiotów lub narazić  na 

niebezpieczeństwo obsługę urządzenia oraz samego pacjenta. W niektórych przypadkach dla uzyskania odpowiedniego 

diagnostycznie obrazu konieczne jest dożylne podanie środka kontrastowego. Środki kontrastowe stosowane w rezonansie 

magnetycznym  najczęściej zawierają gadolin. Rzadko powodują występowanie objawów ubocznych i zwykle są to objawy 

przejściowe  i mają niewielkie nasilenie.  

Przeciwwskazania uzależnione są między innymi  od mocy aparatu (1,5 tesla, 3 tesle) 

• rozrusznik serca (szczególnie starszego typu) 

• pompa insulinowa 

• wszczepiony aparat słuchowy 

• neurostymulatory 

• klipsy metalowe wewnątrzczaszkowe 

• metaliczne ciało w oku, metalowe endoprotezy, szwy, ciała obce  

• pierwszy trymest ciąży, wkładki domaciczne, 

• stenty w naczyniach wieńcowych i innych niż wieńcowe do 8 tygodni od wszczepienia, 

• klipsy hemostatyczne do 6 tygodni od zabiegu, 

• implanty ortopedyczne do 6 tygodni od zabiegu. 

W przypadku wystąpienia któregokolwiek z przeciwwskazań należy pilnie skontaktować się z rejestracją ( tel: 12 6143333)!! 

Elementy metalowe w organizmie wykonane z tytanu oaz metali szlachetnych (złoto, srebro) nie są przeciwwskazaniem do 

badania MR. W przypadku przebycia operacji z wszczepieniem implantów metalowych ( klipsów naczyniowych, śrub ,dru tów, 

płytek...) konieczne jest przedstawienie zaświadczenia o dopuszczeniu ich do badania w polu magnetycznym  wydanego przez 

jednostkę medyczną w której wykonano zabieg lub lekarza kierującego na badanie. 

 

Przygotowanie pacjenta  do badania: 

1. DO WYKONANIA BADANIA NIEZBĘDNY JEST PRAWIDŁOWY WYNIK POZIOMU KREATYNINY i eGFR WE 

KRWI !   (w trybie planowym ważny 1 miesiąc, w przypadku badań pilnych ważny  3 miesiące). 

2. Do badania należy zgłosić się na czczo w przypadku badań popołudniowych minimum 4 g odziny po posiłku. Pacjenci z 

cukrzycą, leczeni insuliną powinni zgłosić ten fakt w rejestracji, celem ustalenia optymalnej godziny badania.  

3. Do badania rezonansu miednicy  pacjent zgłasza  się z pełnym pęcherzem! 

4. Przyjmowane leki zażyć minimum – 2-3 godziny przed badaniem. 

5. Wskazane jest, aby pacjent 2-3 godziny przed badaniem wypił 2-4 szklanki wody. 

6. Badanie wykonywane jest w silnym polu magnetycznym, w związku z tym ubranie powinno być przewiewne wykonane  z 

tkanin naturalnych  (nie są wskazane rajstopy z lycry) bez elementów metalowych (sprzączki, zamki itp.). Nie stosować makijażu, 

lakieru do włosów, balsamów i kremów w dniu badania. W przypadku posiadania tatuażu, makijażu permanentnego należy to 

zgłosić technikowi przed badaniem. 

7. Pacjent winien mieć ze sobą kserokopie dokumentacji medycznej, zdjęcia: RTG, USG, TK, MRI (jeżeli były wcześniej 

wykonywane), dowód osobisty. 

8. Pacjenci którzy nie ukończyli 18-stu lat zgłaszają się na badanie z rodzicem lub opiekunem prawnym (dokument 

potwierdzający). 

9. W dniu badania pacjent zgłasza sie do rejestracji bez kolejki, 20 minut przed planowaną godziną badania.  

1. Do 24 h po badaniu pacjent powinien wypić do 10 szklanek wody. 

2. Kobiety karmiące piersią powinny przerwać karmienie na okres 24 godzin od podania środka kontrastowego. 
 

W przypadku braku możliwości odbioru wyniku osobiście, niezbędne jest pisemne upoważnienie  
osoby odbierającej wynik (druk dostępny w rejestracji).  
Osoba odbierająca wynik badania musi okazać upoważnienie oraz swój dowód  tożsamości. 

 


