Krakowski Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta Il w Krakowie
Matopolskie Centralne Laboratorium Diagnostyki Pratka Gruzlicy
31-455 Krakéw, ul. Utanéw 29

TEST T-SPOT.COVID (Oxford Immunotec)
BADANIE KOMORKOWEJ ODPOWIEDZI IMMUNOLOGICZNEJ NA KONTAKT Z WIRUSEM SARS-Co-2 (odpowiedz na
zakazenie lub szczepienie).

Test T-SPOT.COVID jest testem in vitro przeznaczonym do jakosciowego wykrywania komoérkowej odpowiedzi immunologicznej
na SARS-CoV-2 w oparciu o ocene uwalniania interferonu gamma przez pobudzone swoistymi antygenami wirusa SARS-CoV-2
(biatko kolca S, biatko nukleokaspydu N) leukocyty krwi obwodowej cztowieka.

Wykonanie testu rekomendowane jest:

. u 0sob z podejrzeniem COVID-19, ktore majg negatywny wynik testu PCR SARS-CoV-2,

. u 0s0b z obnizong odpornoscig organizmu (np. zakazonych wirusem HIV, osoby po chemioterapii, po przeszczepach,
przyjmujacych leki immunosupresyjne)

. po przechorowaniu COVID-19, w celu oceny komdrkowej odpowiedzi immunologicznej

. po szczepieniu przeciwko COVID-19, w celu oceny komdrkowej odpowiedzi immunologicznej

. u 0s6b, z niewykrywalnym poziomem przeciwciat swoistych dla SARS-CoV-2, zjawiskiem czesto wystepujgcym
w tagodnym badz bezobjawowym przebiegu choroby COVID-19,

. u 0sdb powyzej 60 roku zycia

Odpowiedz limfocytoéw T na ludzkie koronawirusy, w tym SARS-CoV-2, moze by¢ silna i dtugotrwata. Wykazano, ze swoista odpornos¢ komérek T na SARS-CoV-2
utrzymuje sie przez 6-9 miesiecy po pierwotnym zakazeniu. U niektérych oséb zakazonych 17 lat wstecz SARS-CoV-1 utrzymuje sie odpowiedz komérkowa, co
wskazuje, ze odpowiedz limfocytéw T moze trwaé dtuzej w poréwnaniu z przejsciowag odpowiedzig przeciwciat na zakazenie SARS-CoV-2. Te odkrycia, wraz
z badaniami, wskazujgcymi na kluczowa role limfocytéw T w usuwaniu wirusa i wyzdrowienie, sugeruja, ze odpornos¢ komdrkowa moze by¢ waznym aspektem
odpowiedzi immunologicznej na zakazenie SARS-CoV-2. Ponadto, dowody sugerujg, ze wiekszos¢ oséb zakazonych SARS-CoV-2 generuje wytwarzanie
IFN-gamma (IFN-y) przez limfocyty T, wykrywane we krwi obwodowej cztowieka juz po 2-4 dniach od wystgpienia objawdw.

1. PRZYJMOWANIE PROBEK DO LABORATORIUM:

Poniedziatek — czwartek w godzinach 7:00 - 11:30

Uwaga!
Bezwzglednie konieczne jest odnotowanie daty i godziny pobrania krwi, gdyz postepowanie z prébka w trakcie badania rézni
sie w zaleznosci od czasu jaki uptynat pomiedzy pobraniem krwi, a rozpoczeciem wykonywania testu.

POBIERANY MATERIAL: krew obwodowa pobrana do probéwek heparynowo-litowych

2. POBIERANIE KRWI:
. pobrac probke krwi zgodnie z wewnetrzng procedurg pobierania krwi, zawartos¢ probdwki ostroznie wymieszaé przez
8-10 krotne odwrdcenie probdwki z zawartoscig do gory dnem,
o w przypadku pobierania krwi tradycyjng technikg aspiracyjng za pomoca igty i strzykawki, przeniesienie krwi ze
strzykawki do probéwki powinno nastgpi¢ po zdjeciu igty, co zapobiegnie lizie komérek.
. pobrang krew przechowywac w temperaturze pokojowej (18-25°)
NIE UMIESZCZAC W LODOWCE!
NIE ZAMRAZAC!

3. OBJETOSC KRWI POTRZEBNA DO BADANIA
e  Jedna probéwka — 6ml krwi
° Osoby z immunosupresja — jezeli to mozliwe, pobraé podwdjna porcje krwi

4. TRANSPORT
. Probdéwki z krwig transportowac w temperaturze pokojowej (18-25°)
° Pobrane prébki nalezy dostarczy¢ do Matopolskiego Centralnego Laboratorium Diagnostyki Pratka Gruilicy
w Krakowie przy ul. Utanéw 29 maksymalnie w ciggu 8 godzin od pobrania.

Uwagal!
Do testu T-SPOT.COVID nie nadaje sie krew pobrana, przechowywana i transportowana w inny sposéb niz wymieniony.
Prébki krwi pobrane, przechowywane i transportowane w inny sposéb zostang odrzucone.




