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1) Male naciecie pomiedzy 5. i 6. zebrem po le-
we| stronie klatki piersiowej.

1) Wprowadzenie systemu przez koniuszek serca
i plastyka zastawki aortalnej przy uiyciu balonu.

3) Wprowadzenie 2astawki na prowadniku z uzy-
ciem balonu w piericien zastawki aortalnej

4) Zastawka ostatecznie umieszczona.

Przezskorna wymiana zastawki aortalne;

B Krakdw

Pierwsza w Polsce wymiane zastawki aor-
talnej serca metody przezskdrng, bez otwie-
rania klatki piersiowej, wykonano w Klinice
Chirurgii Serca, Naayh i Transplantologii
CM UJ w Szpitalu im. Jana Pawla Il w Krako-
wie. Jeszcze w grudniu przeprowadzone be-
da zabiegi, podczas ktorych nowe zastawki
aortalne zostang wprowadzone przez tetni-
ce udowa.

Ta metoda operacn zastawek daje szanse
chorym, u ktorych ze wzgledu na zty stan
i schorzenia towarzyszagce nie moina za-
stosowad standardowej procedury. Szacuje
sig, Ze whasnie z tych powodow nie jest
operowanych od 30 do 60 procent chorych
z wada aortalng. Kobieta, u ktorej po raz
pierwszy w kraju przezskornie wymienio-
no zastawke aortalng, ma 77 lat, miazdzy-
c¢ w tetnicach szyjnych, chorobe niedo-
krwienng serca, w sierpniu przeszia zawat
migsnia sercowego, W 1997 roku wykona-
no u niej by-passy, z ktorych wigkszosc by-
ta juz zamknig¢ta.

Zabiegiem kierowal prof. Jerzy Sadow-
ski, szef krakowskiej kliniki kardiochirur-
giczne], a w operacji uczestniczyli m.in.
drugi kardiochirurg dr Bogustaw Kapelak,
kardiolog inwazyjny dr hab. Dariusz Du-
dek z II Khmki Kardiologii CM UJ w Szpi-

talu Uniwersyteckim i anestezjolog dr Ra-
fal Drwila.

Przez koniuszek serca lub tetnice udowg

Podczas operacji przez kilkucentymetro-
we nacigcie klatki piersiowe] w migdzyic-
brzu, w okolicy koniuszka lewej komory
serca, wprowadzono specjalng, biologicz-
ng zastawke aortalng rozpieta na stencie.
Umieszczono ja w ujsciu aortalnym po
wezesnie)szym rozeiggnieciu balonem.

wSama wymiana zastawki trwala kilka
minut, jednak przygotowanie do zabiegu
znacznie dluzej. Najbardziej niebezpiecz-
ny jest moment rozprezania nowej zastaw-
ki" - wyjasnia profesor Sadowski.

Jeszcze w tym miesiacu w Krakowie wy-
konane beda tez zabiegi implantacji za-
stawki aortalne) przez tetnice udowa.

- W tej metodzie nie trzeba nawet prepa-
rowaC koniuszka serca. Jednak zabieg nie
jest mozliwy przy zweZonych naczyniach,
przekrd) tetnicy musi mieé przynajmnie)
8 milimetrow. Trwaja juz prace nad nowym
systemem dostarczajgcym, ktory umozliwi
zbieg przy wezszych naczyniach. Obecnie na
swiecie wykonuje sig mniej wigcej tyle samo
zabiegdw wymiany zastawki aortalnej przez
koniuszek serca jak przez tetnice udows” -
informuje dr hab. Dariusz Dudek.

Zastawki aortalne implantowane meto-
da przezskorna uzyskaly certyfikat Unii

Agchrsum

Najbardziej niebez-
pieczny jest moment
rozprezania nowej
zastawki

— prof. Jerzy Sadowski

Europejskiej (certyfikat CE) dopiero
w tym roku, natomiast pierwszy w swiecie
skuteczny zabieg ich implantacji zostal
przeprowadzony w Vancouver w maju
2005 roku. Od tamte) pory wykorzystano
je juz ponad 2000 razy.

Problemy z finansowaniem

W Polsce jedynym sposobem leczenia
wady zastawki aortalnej byla dotychczas
klasyczna operacja kardiochirurgiczna.
Wprowadzenie nowej techniki zabiego-
wej bylo moiliwe takze dzigki stworze-
niu zespolu kardiologéw interwencyj-
nych 1 kardiochirurgow. Profesor Jerzy
Sadowski ma nadziej¢, iz zostanie wdro-
zony specjalny program takiego leczenia
najcigzszych przypadkow wady zastawki
aortalnej. Realizowalyby go osrodki
w Krakowie, Warszawie, Zabrzu i Kato-
wicach,

+Rocznie w kazdym z tych osrodkow
mozna by wykona¢ okolo 20 zabiegow. Po-
trzeby sa duze™ - podkredla profesor.

Otwarta pozostaje kwestia, kto mialby
finansowacé to leczenie, znacznie drozsze
od tradycyjnego. Pierwsze zabiegi finan-
suje NFZ na indywidualne wnioski, po
komisyjnej kwalifikacji pacjentow do te)
procedury.

Jolanta Grzelak-Hodor
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